
Ein Gemeinschaftsprojekt der 
Deutschen Herniengesellschaft (DHG) 
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Webinar 
23. September 2026  

Assistenzärztinnen und Assistenzärzte in der chirurgischen 

Weiterbildung, Fachärztinnen und Fachärzte



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
 
Gen HERNIA ist eine neue Veranstaltungsreihe, die den Wandel der 
Chirurgie sichtbar macht – fachlich, menschlich und gesellschaftlich. 
Das Format widmet sich den Themen, die die nächste Generation 
bewegen: von technologischen Innovationen in der Hernienchirurgie 
über geschlechterspezifische Perspektiven bis hin zu Fragen nach 
Vereinbarkeit, Identität und Teamkultur.

Hier treffen Praxis und Perspektive, Technik und Haltung, Erfahrung 
und Neugier aufeinander. Junge Chirurg:innen, erfahrene 
Kolleg:innen und Expert:innen aus verschiedenen Disziplinen 
kommen ins Gespräch – offen, ehrlich und zukunftsorientiert. Im 
Fokus steht die Idee, dass Fortschritt nicht nur durch neue 
Technologien entsteht, sondern durch neue Denkweisen, Strukturen 
und durch den Mut, Themen jenseits des OP-Tischs anzusprechen.

Fühlen Sie sich angesprochen? Dann laden wir Sie herzlich ein, 
mitzudenken, sich auszutauschen und neue Perspektiven auf die 
Chirurgie zu entdecken.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
 
Mit kollegialen Grüßen

Iva Todorova	 Nelly Delali Eklou

MITTWOCH, 23. SEPTEMBER 2026

	 17.00 - 17.05	 Begrüßung und Einführung
Iva Todorova, Berlin; Nelly Delali Eklou, Berlin

		  �Hernienchirurgie neu gedacht –  
individuell, innovativ, praxisnah

	 	 Moderation: �Lara Antonia Flaig, Stuttgart;  
Ciril Battisti, Eschweiler 

	 17.05 - 17.20 	 Minimalinvasiv, robotisch, hybrid – wohin geht 
die Hernienchirurgie? 
Inkl. Diskussion
Zdravka Bosancic, Berlin

	 17.20 - 17.40 	 Individualisierte Hernienversorgung – Mythos 
oder Zukunft? 
Inkl. Diskussion
Sandra Groß, München

	 17.40 - 18.00 	 Rektusdiastase mit floppy wall bei Frauen – 
medizinische Diagnose oder kosmetisches 
Problem? 
Inkl. Diskussion
Saskia Urbani, Köln

	 18.00 - 18.20	 Rektusdiastase beim Mann – gleiche Diagnose, 
andere Bedeutung, andere Therapieziele 
Inkl. Diskussion
Julia Möller, Potsdam

		  �Hernienchirurgie über den OP hinaus –  
Kommunikation, Vielfalt und Mentoring 
Moderation: �Isabel Syben, Neuss;  

Sören Arand, Potsdam
	 18.20 - 18.30	 Empathie als Methode – geschlechterspezifische 

Perspektiven auf Kommunikation und 
Komplikationen
Chiara Tosolini, Erding

	 18.30 - 18.40	 Beyond Binary – Geschlechtervielfalt in der 
Chirurgie der Zukunft! zwischen Sichtbarkeit, 
Identität und Teamkultur
Alberto Vega Hernandez, Berlin

	 18.40 - 18.50	 Ohne Mentor kein Master – warum chirurgische 
Karrieren mehr brauchen als Netzwerke
Michael Lichowos, Berlin

	 18.50 - 19.10	 Gemeinsame Diskussion
Iva Todorova, Berlin; Nelly Delali Eklou, Berlin

	 ca. 19.10	 Zusammenfassung und Verabschiedung
Iva Todorova, Berlin; Nelly Delali Eklou, Berlin



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Sören Arand · Klinikum Ernst von Bergmann gGmbH · Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirurgie · Charlottenstr. 72 · 14467 Potsdam  

Ciril Battisti · St.-Antonius-Hospital · Allgemein-, Viszeral-, Thoraxchirurgie und 
Proktologie · Dechant-Deckers-Str. 8 · 52249 Eschweiler

Dr. med. Zdravka Bosancic · Vivantes Humboldt-Klinikum · Zentrum für 
Hernienchirurgie · Am Nordgraben 2 · 13509 Berlin

Nelly Delali Eklou · Park-Klinik Weißensee · Allgemein- und Viszeralchirurgie · 
Schönstr. 80 · 13086 Berlin

Dr. med. Lara Antonia Flaig · Diakonie-Klinikum · Chirurgie · Rosenbergstr. 38 · 
70176 Stuttgart

Dr. med. Sandra Groß · München Klinik Bogenhausen · Allgemein-, Viszeral-, 
Endokrine und Minimal-invasive Chirurgie · Englschalkinger Str. 77 · 
81925 München

Dr. med. univ. Michael Lichowos · DRK Kliniken Berlin Westend · Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Minimalinvasive Chirurgie · Spandauer Damm 130 · 
14050 Berlin

Dr. med. Julia Möller · Klinikum Ernst von Bergmann gGmbH · Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie · Charlottenstr. 72 · 14467 Potsdam

Dr. med. Isabel Syben · Rheinland Klinikum Neuss GmbH · Lukaskrankenhaus 
Neuss · Chirurgische Klinik I · Preußenstr. 84 · 41464 Neuss 

Iva Todorova · Park-Klinik Weißensee · Allgemein- und Viszeralchirurgie · 
Schönstr. 80 · 13086 Berlin

Dr. med. Chiara Tosolini · Klinikum Landkreis Erding · Allgemein-, Viszeral- und 
Thoraxchirurgie · Bajuwarenstr. 5 · 85435 Erding

Saskia Urbani · Hernienzentrum Köln · Zeppelinstr. 1 · 50667 Köln

Dr. med. Alberto Vega Hernandez · Park-Klinik Weißensee · Allgemein- und 
Viszeralchirurgie · Schönstr. 80 · 13086 Berlin

 

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referent:innen für ihren Einsatz  
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Webinars.

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

Berufsverband der 
Deutschen Chirurgie e.V.



ANMELDUNG

Online: 	 https://www.bdc.de/veranstaltungen/
Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

Ich melde mich an zum Webinar GEN HERNIA  
am 23. September 2026. 

Kurs-Nr.: 23666
Ich bin Mitglied des BDC / der DHG: Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 50,- €	 Nichtmitglieder:	 70,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:		    Herr	   Frau	   divers

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen  
(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

ALLGEMEINE HINWEISE 

	 Termin	 23. September 2026
	 Veranstaltungsort	 online in der BDC|eAkademie 
		  Nelly Delali Eklou, Berlin  

Iva Todorova, Berlin
		  BDC|Akademie 

Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.  
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin  
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108  
akademie@bdc.de  
https://www.bdc.de/impressum

	 Registrierung	 Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Webinargebühr.

		  Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 22.07.2026

		  Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

	 Webinargebühr	 Mitglieder des BDC / der DHG� 50,- € 
Nichtmitglieder� 70,- €

		  Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
		  Stornierungen bedürfen der Schriftform.  

Fristen und Gebühren: 
		  • Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
		  • 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
		  • �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen
	 Teilnehmerzahl	 min. 25
	 Hinweis	 Veranstaltungen, die eine Mindestteilnehmerzahl 

ausweisen, finden nur dann statt, wenn die  
benötigte Teilnehmerzahl erreicht wird.  
Bei Nichterreichen wird die Veranstaltung  
rechtzeitig vorher abgesagt. 
Die Übernahme weiterer Kosten in Folge der 
Webinarabsage ist ausgeschlossen.

	 Zertifizierung	 Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer 
Berlin beantragt.

	 Organisatorisches	 Nach Ihrer Webinaranmeldung erhalten Sie Ihre 
Rechnung per Post. Den Einwahl-Link zum Webinar 
erhalten Sie am Freitag vor dem Webinar per E-Mail 
und können sich in der BDC|eAkademie mit Ihren 
BDC-Zugangsdaten einloggen. Während der Webi-
nare können Sie Ihre Fragen per Chat an die Refe-
rent:innen stellen.

Wissenschaftliche 
Leitung

Anmeldung und 
Auskunft  

Stornierungs
konditionen
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Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de

http://www.bdc.de
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
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