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08:30 AKKREDITIERUNG

09:00 BEGRÜSSUNG

GRUNDLAGEN, STOFFWECHSEL UND DIAGNOSTIK

09:10–09:30 Entscheidungskriterien zur Kombinationstherapie bei Gonarthrose Prof. Dr. med. Timm Filler

09:35–09:55 Managing catabolic factors and inflammation in osteoarthritis Michela Battista

10:00–10:20 Nutzen der biomolekularen Zelltherapie in der Sportmedizin Dr. med. Gerrit Sommer

10:25–10:45   Kaffeepause / Meet the Expert

HYALURON, PRP UND BLUTPRODUKTE

10:50–11:10 Precision Orthobiologics: Dose Matters Dr. med. Markus Klingenberg

11:15–11:35 ACP Max – von der Plättchenanzahl zur biologischen Komposition und
Flexibilität für die nächste Generation

Dr. Sabine Schaumann

11:40–12:00 ACS und PRP – Champions in unterschiedlichen Disziplinen PD Dr. med. Axel Baltzer

12:05–12:25 Von linear bis hybrid – Hyaluronan und seine Vielfalt in der klinischen Praxis Dr. med. Paul Klein

12:30–13:45   Mittagspause / Meet the Expert

KOMBINATIONSTHERAPIEN UND KLINISCHE ANWENDUNG

13:50–14:10 Kombinationstherapie mit Orthogen-ACS bei Gonarthrose mit
Knochenmarködem

Dr. med. Alberto Schek

14:15–14:35 Orthobiologisches Stufenkonzept bei Arthrose Dr. med. Frank Styra

14:40–15:00 Individualisierte biologische Kombinationstherapien bei Arthrose Prof. Dr. med. Oliver Tobolski

15:05–15:25 Orthobiologische Therapie der Sehne – die Patellasehne Dr. med. Oliver Pütz

15:30–15:50   Kaffeepause / Meet the Expert

INNOVATIONEN UND ENTWICKLUNGEN

15:55–16:15 Beyond PRP – autologe injizierbare extrazelluläre Vesikel und Exosomen in
der Orthobiologie

Dr. med. Carl Peter Meschede

16:20–16:40 Niedrigfeld-Kernspinresonanz als orthobiologischer Therapieansatz Univ.-Prof. Dr. med. Christoph
Schmitz

16:45–17:05 Von der Adipositas zur Arthrose – der entzündliche Gelenkstoffwechsel.
Therapie und Innovation

Tobias Würfel

KEYNOTE SPEECH

17:10–17:30 ACP in der Orthopädie und Sportmedizin – Evidenz trifft Erfahrung Dr. med. Burak Yildirim

17:30 VERABSCHIEDUNG


