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Dieser Kurs ist eine einzigartige Gelegenheit für erfahrene Schulterchirurg/innen, anspruchsvolle Eingriffe an der
Schulter zu trainieren, da Oberkörperpräparate mit Armen die Durchführung komplexer Zugänge und Operationen
von der "Vorderseite" und "Rückseite" der Schulter ermöglichen, wie z. B. das Sternoklavikulargelenk, der
neurovaskuläre Plexus, Sehnentransfers und die hintere Glenoidaugmentation.

In unserem praxisorientierten Kurs bereiten wir Sie optimal auf Ihren nächsten Einsatz im OP vor. Im theoretischen
Teil werden Therapieentscheidungen und Operationstechniken an der Schulter eingehend diskutiert. Sie erhalten
Tipps für eine strukturiertere Planung, die Ihr operatives Vorgehen erleichtert. Mit dem Multi-Vendor-Prinzip lernen
Sie verschiedene Implantatsysteme für die Versorgung von Sportverletzungen kennen. Gemeinsam mit unseren
erfahrenen Instruktor/innen arbeiten Sie in kleinen Gruppen am Präparat. Der Schwerpunkt liegt auf den praktischen
Übungen im vollausgestatteten Wetlab mit ausreichend Zeit, um unterschiedliche komplexe Techniken im Bereich
der Schulterchirurgie zu erlernen und zu trainieren. 

Expert/innen auf dem Gebiet der Sportorthopädie und Unfallchirurgie begleiten Sie während den Operationen und
geben Ihnen unmittelbares Feedback sowie wertvolle Tipps und Tricks. Sie erhalten umfangreiches Expertenwissen
aus erster Hand von den Besten ihres Fachs.

Wir freuen uns darauf, Sie bald in Köln begrüßen zu dürfen!

Kursgebühr:
850,- EUR

Kurssprache:
Deutsch

Chair: 
Prof. Dr. med. Arasch Wafaisade

09 .  OKTOBER 2026

Nattermannallee 1,
50829 Cologne, Germany

courses@worldsurgerytour.com +49 (0) 221 50057670www.wst-hands-on.com

Level: Advanced

Komplexe Schulterprozeduren von 
anterior und posterior

Jetzt Sicherheit im OP gewinnen!
www.wst-hands-on.com

Schulterkurs (Sport)
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Sporthopaedicum Regensburg, 
Germany

Prof. Dr. med. Florian Haasters
Artemed Klinikum München,
Germany

PD Dr. med. Paola Kappel
Kliniken Köln-Merheim,
Germany

Prof. Dr. med. Jörn Steinbeck
OPPK- Orthopädische
Praxis/Praxisklinik, Münster,
Germany

Prof. Dr. med. Arasch Wafaisade
Kliniken Köln-Merheim,
Germany

PD. Dr. med. Doruk Akgün
Charité Berlin,
Germany

Nattermannallee 1,
50829 Cologne, Germany

courses@worldsurgerytour.com +49 (0) 221 50057670www.wst-hands-on.com

08:45 Registrierung
09:00 Welcome

Begrüßung, Vorstellen der Faculty
09:15 Theorie

SC-Gelenk
Coracoidtransfer
Sehnentransfers Lower Trapezius & Latissimus dorsi

10:15 Know your products
Einweisung und Kennenlernen der Produkte

10:45 Hands-On - Session 1: Anteriore Prozeduren
Sternoclaviculare Gelenkrekonstruktionen
Laterjet - Offen oder arthroskopisch assistiert
“Extended anterior approach” zu den neurovaskulären Strukturen (6 Stationen - 3 Teilnehmer + 1 Instruktor)

13:30 Lunch
Networking

14:30 Theorie
Extended anterior approach
Dorsaler Zugang zum Schultergelenk

15:20 Hands-On - Session 2: Posteriore Prozeduren
Lower Trapezius Transfer; offen oder arthroskopisch assistiert
Latissimus dorsi Transfer
Posteriore Glenoid Osteotomie mit Bone Graft Augmentation (6 Stationen - 3 Teilnehmer + 1 Instruktor)

18:00 Getränkepause
Industrieausstellung

18:15 Abschluss
Zertifikate und Evaluation
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