
DEUTSCHE AKADEMIE FÜR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

Curriculum 
Fußchirurgie

Orthopädie/Unfallchirurgie

Fußchirurgie I
Grundlagen in der Fußchirurgie
Aachen, 04. – 05. September 2026

Empfohlen für  
Fachärztinnen/-ärzte und  
Niedergelassene Ärztinnen/Ärzte 



FREITAG, 04. SEPTEMBER 2026

	 08.00 – 08.30	 Anmeldung
	 08.30 – 08.40	 Willkommen und Organisation

Ralph Springfeld, Hamburg;  
Andreas Prescher, Aachen

	 08.40 – 09.10	 Die Entwicklung des Fußes
Andreas Prescher, Aachen

	 09.10 – 09.30 	 Chirurgische Anatomie Vorfuß
Kaspar Ole Gundlach, Hamburg

	 09.30 – 10.00 	 Chirurgische Anatomie des Rückfußes
Ralph Springfeld, Hamburg

	 10.00 – 10.30	 Kaffeepause

	 10.30 – 11.00 	 Klinische Untersuchung des Fußes
Ernst Orthner, Wels

	 11.00 – 11.20 	 Neurologie und Engpaßsyndrome am Fuß
Angela Simon, Malchin

	 11.20 – 11.40 	 Röntgenuntersuchungen
Kaspar Ole Gundlach, Hamburg

	 11.40 – 12.00 	 Zusatzuntersuchung: CT und MRT
Ernst Orthner, Wels

	 12.30 – 13.30 	 Mittagspause

	 13.30 – 14.30 	 Präparation Vorfuß
Instruktoren

	 	 (1. Strahl mit Nerven, Kleinzehen, Lisfranc-Gelenk 
mit Nerven)

	 14.30 – 15.00	 Kaffeepause

	 15.00 –16.30 	 Präparation Vorfuß
Instruktoren

	 	 (plantare Präparation 1. Strahl, Kleinzehen,  
Tibialis ant.)

	 	 Abschluss 1. Tag

	 	 Gemeinsames Abendessen ab 19.00 Uhr

SAMSTAG, 05. SEPTEMBER 2026

	 08.15 – 08.30	 Anmeldung
	 08.30 – 08.50 	 Biomechanik des Fußes 

Ralph Springfeld, Hamburg
	 09.00 – 09. 30	 Grundlagen Korrekturen am 1. Strahl

Ernst Orthner, Wels
	 09.40 – 10.00	 Operationen an den Kleinzehen

Angela Simon, Malchin
	 10.00 – 10.30 	 Übersicht Sehnenpathologien (TA, Peroneii)

Kaspar Ole Gundlach, Hamburg

	 10.30 – 11.00 	 Kaffeepause

	 11.00 – 11.30	 Diskussion
	 11.30 – 11.50 	 Pes planus: Tibialis posterior Dysfunktion

Ernst Orthner, Wels
	 12.00 – 12.20 	 Pes cavus: Übersicht

Angela Simon, Malchin
	 12.30 – 12.50 	 Charcotarthopathie

Ralph Springfeld, Hamburg

	 	 Nach jedem Vortrag stehen 10 Minuten zur 
Diskussion zwischen Teilnehmer:innen und 
Referent:innen zur Verfügung.

	 13.00 – 13.30 	 Mittagspause

	 13.30 – 14.30 	 Präparation
Instruktoren

	 	 (Art. innominatum, Tarsaltunnel Tib. post.,  
N. tib. post.)

	 14.30 –15.00 	 Kaffeepause

	 15.00 –16.30 	 Präparation
Instruktoren

	 	 (Chopart-Gelenk, N. suralis, Peroneii, USG, OSG)
	 16.30 – 17.00 	 Abschluss, Ausgabe der Teilnahme

bescheinigungen

	 	 Gute Heimreise!



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Dr. med. Kaspar Ole Gundlach · Klinik Dr. Guth · Orthopädie, Fuß- und 
Unfallchirurgie · Jürgensallee 46-48 · 22609 Hamburg  
Univ.-Doz. Dr. med. Ernst Orthner · Klinik Diakonissen Linz · 
Vogelweiderstr. 3b · 4600 Wels / Österreich  
Prof. Dr. med. Andreas Prescher · Uniklinik RWTH Aachen · Institut für 
Molekulare und Zelluläre Anatomie · Pauwelsstr. 30 · 52074 Aachen  
Dr. med. Angela Simon · Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum · Neubrandenburg - 
Standort Malchin · Chirurgie und Unfallchirurgie · Basedower Str. 33 · 
17139 Malchin  
Dr. med. Ralph Springfeld · Klinik Dr. Guth · Orthopädie, Fuß- und 
Unfallchirurgie · Jürgensallee 46 - 48 · 22609 Hamburg 

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referent:innen für ihren Einsatz  
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieser Fortbildung.
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Kontakt und Informationen:   
Tel: 030/28004-140 bzw. -141  •  mitglieder@bdc.de  •  www.bdc.de

Willkommen in 
einem starken Netzwerk
Beantragen Sie jetzt Ihre Mitgliedschaft  im BDC 
und profi tieren Sie von unseren speziellen Preisen 
für Mitglieder!

 Berufspolitische Interessenvertretung

 Umfangreiches Fortbildungsangebot 

 Breites Webinar- und E-Learning-Angebot 

 Starkes Netzwerk

 Umfassende Karriereberatung und chirurgischer Stellenmarkt

 Nachhaltige Förderung des chirurgischen Nachwuchses

 Kompetente Rechtsberatung 

 Spezielle Versicherung für Chirurg:innen und Jungmediziner:innen

  Aktuelle Infos rund um die Chirurgie und kostenlose Zeitschrift  

  Exklusive Angebote für das Berufs- und Privatleben

MITGLIEDSCHAFT IM BDC



ANMELDUNG

Online: 	 https://www.bdc.de/veranstaltungen/
Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

Ich melde mich an für das Seminar Fußchirurgie I  
vom 04. – 05. September 2026 in Aachen. 

Kurs-Nr.: 23860
Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 500,- €	 Nichtmitglieder:	 650,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:		    Herr	   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen  
(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

ALLGEMEINE HINWEISE 

	 Termin	 04. – 05. September 2026
	 Veranstaltungsort	 RWTH  

Institut für Molekulare und Zelluläre Anatomie  
Wendlingweg 2  
52074 Aachen

		  Dr. med. Ralph Springfeld  
Dr. med. Kaspar Ole Gundlach  
Prof. Dr. med. Andreas Prescher

		  BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.  
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin 
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108 
akademie@bdc.de 
https://www.bdc.de/impressum

	 Registrierung	 Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.

		  Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 27.05.2026

	 Teilnahmegebühr	 Mitglieder von BDC� 500,- € 
Nichtmitglieder� 650,- €

		  Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
		  Stornierungen bedürfen der Schriftform.  

Fristen und Gebühren: 
		  • Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
		  • 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
		  • �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 
	 BDC-Zertifikat	 Es werden 4 Seminare zur Fußchirugie angeboten. 

Durch Teilnahme an allen Seminaren erhalten Sie 
eine curricular strukturierte Fortbildung der gesam-
ten Fußchirurgie.

	 CME-Punkte	 Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer 
Nordrhein beantragt.

	 Hotelempfehlungen	 Ibis budget Aachen City  
Schumacherstr. 12  
52062 Aachen  
Tel. 0241 99775220

		  INNSIDE Aachen  
Sandkaulstr. 20  
52062 Aachen  
Tel. 0241 510370

		  Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen und den Link dazu erhalten Sie  
ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn per E-Mail.

Wissenschaftliche 
Leitung

Anmeldung und 
Auskunft  

Stornierungs
konditionen

Anreise  
mit der Bahn 
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Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de
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mailto:akademie%40bdc.de?subject=

	Freitag, 04. September 2026
	Samstag, 05. September 2026
	Vorsitzende und Referent:innen
	Anmeldung
	Allgemeine Hinweise 

