DEUTSCHE AKADEMIE FUR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

B DC | Berufsverband der
Deutschen Chirurgie e.V.

Facharztseminar

Orthopadie/Unfallchirurgie

Leipzig und online, 18. — 21. Mdrz 2026

Empfohlen fir
Arztinnen/Arzte in Weiterbildung
und Fachérztinnen/Fachérzte als Refresher



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem Facharztseminar Orthopéddie und
Unfallchirurgie 2026 in Leipzig ein. Unsere Expert:innen machen Sie
in vier Tagen mit dem zu erwartenden Themenstoff der Facharzt-
prifung in komprimierter Form vertraut.

Behandelt werden in der Facharztpriifung haufig gefragte Schwer-
punkte und Themen, die lhnen im Alltag der meisten Kliniken nur
selten begegnen wie Tumore, Kinderorthopddie/-traumatologie,
Rheumatologie und die Wirbelsdulen- und Beckenchirurgie.

Am Ende des Kurses kdnnen Sie in einer simulierten Priifung in
geschiitzter Atmosphdre Ihren eigenen Wissensstand testen.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Mit besten GriiRen

Prof. Dr. Christian Kleber Dr. Alice Wermke Dr. Dmitry Notov

MITTWOCH, 18. MARZ 2026

08.00-08.30 Registrierung & Begriitung
Christian Kleber, Leipzig

08.30-09.30 Allgemeine Frakturlehre und Osteosyntheselehre/
Alterstraumatologie
Georg Osterhoff, Berlin

09.30-10.15  Osteologische Krankheitsbilder und
Rheumatologie
Andreas Roth, Leipzig

10.15-10.30  Diskussion

10.30 - 10.45  Kaffeepause

10.45-11.30  Polytrauma
Christian Kleber, Leipzig

11.30-1215  Schockraummanagement & Notfalleingriffe
Christian Kleber, Leipzig

1215-12.30  Diskussion

12.30 - 13.15  Mittagspause

13.15-14.15  Weichteilverletzungen / Weichteilmanagement
Elisa Nutz, Berlin

14.15-15.15  Septische Chirurgie und technische Orthopadie
Dmitry Notov, Leipzig

15.15-15.30  Diskussion

15.30 —16.00  Kaffeepause

16.00 —16.45  Verletzungen von Becken und Azetabulum
inkl. Notfalleingriffe am Becken
Andreas Hoch, Leipzig

16.45-1730  Hiftnahe Verletzungen, inkl. Femurschaft
Jorg Béhme, Leipzig

17.30 - 17.45  Diskussion



DONNERSTAG, 19. MARZ 2026

08.30 - 09.15
09.15-10.00
10.00 - 10.45
10.45 - 11.00
11.00 - 1115
11.15 = 12.00
12.00 - 12.45
12.45 - 13.00
13.00 - 13.45
13.45 - 14.30
14.30 - 15.15
15.15 - 16.00
16.00 — 16.15
16.15 = 16.30
16.30 —17.15
17.15 - 18.00

18.00 - 18.15

Wirbelsdule - Verletzungen
Ulrich Spiegl, Miinchen

Schulter und proximaler Oberarm - Erkrankungen

Jan Theopold, Leipzig

Wirbelsdule — Deformitaten, Skoliose und Infekt
Christoph-Eckehard Heyde, Leipzig

Diskussion

Kaffeepause

Schulter und proximaler Oberarm - Verletzungen

Jérg Nowotny, Dresden

Wirbelsdule - degenerative Erkrankungen
Karl-Stefan Delank, Halle

Diskussion

Mittagspause

Oberarm und Ellenbogen - Erkrankungen und
ligamentdre Verletzungen
Maria Elze, Leipzig

Oberarm und Ellenbogen - knécherne
Verletzungen
Jan Theopold, Leipzig

Verletzungen des Unterarms Schaft/distal
Ludwig Schiitz, Chemnitz

Diskussion

Kaffeepause

Hand - Verletzungen
Frank Siemers, Halle

Hand - Erkrankungen
Stefan Langer, Leipzig

Diskussion

FREITAG, 20

08.00 - 08.45
08.45 - 09.30
09.30 -10.30
10.30 - 10.45
10.45 - 11.00
11.00 - 11.45
1.45-12.30
12.30 - 12.45

12.45 - 13.30

13.30 - 14.15

14.15 - 15.00
15.00 - 15.45
15.45 - 16.00
16.00 - 16.15
16.15 - 17.00
17.00 - 17.45

17.45 —18.00

. MARZ 2026

Kinderorthopddie
Eckehard Schumann, Leipzig

Hiift-Sonographie beim Sdugling
Falk Thielemann, Dresden

Kindertraumatologie
Oliver Johannes Deffaa, Leipzig

Diskussion

Kaffeepause

Erkrankungen der Hiifte
Anne Postler, Dresden

Periprothetische Frakturen an Hiifte und Knie
Anne Postler, Dresden

Diskussion

Mittagspause

Deformitédten der unteren Extremititen
inkl. Patella- Instabilitat
Ralf Henkelmann, Leipzig

Knienahe Verletzungen
Ralf Henkelmann, Leipzig

Degenerative Knie-Erkrankungen
Markus Heinecke, Eisenberg

Diskussion

Kaffeepause

FuR-Verletzungen ohne OSG
Robert Hennings, Leipzig

Verletzungen Unterschenkel/OSG
Thomas Muckley, Erfurt

Diskussion



SAMSTAG, 21. MARZ 2026

08.00 - 08.45

08.45-09.30

09.30 - 10.15

10.15 - 10.30

10.30 - 10.45

10.45 - 11.30

11.30 - 12.15

12,15 -12.30

12.30 - 13.15

1315 - 14.45

14.45-15.30

Muskuloskelettale Primartumore
Alice Wermke, Leipzig

Skelettmetastasen
Hagen Fritzsche, Dresden

Grundlagen des BG- Heilverfahrens
Annette Ahrberg-Spiegl, Miinchen

Diskussion

Kaffeepause

FuR-Erkrankungen inkl. 0SG
Roger Scholz, Oschatz

Wie ich priife

Christian Kleber, Leipzig
Roger Scholz, Oschatz

Diskussion
Mittagspause
Prifungssimulation

Christian Kleber, Leipzig
Roger Scholz, Oschatz

Abschlussdiskussion und Verabschiedung

Christian Kleber, Leipzig
Dmitry Notov, Leipzig
Alice Wermke, Leipzig

VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

PD Dr. med. Annette Ahrberg-Spiegl - Unfallpraxis Miinchen Siid -
St.-Bonifatius-Str. 5 - 81541 Miinchen

PD Dr. med. Jorg Bohme - Klinikum St. Georg gGmbH - Klinik fiir
Unfallchirurgie, Orthopddie und Spezialisierte Septische Chirurgie -
Delitzscher Str. 141 - 04129 Leipzig

Dr. med. Oliver Johannes Deffaa - Universitatsklinikum Leipzig AGR - Klinik
und Poliklinik fiir Kinderchirurgie - Liebigstr. 20 A, Haus 6 - 04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Karl-Stefan Delank - Universititsklinikum Halle (Saale) -
Department fiir Orthopédie, Unfall- und Wiederherstellungschirurgie - Ernst-
Grube-Str. 40 - 06120 Halle

Dr. med. Maria Elze - Universitatsklinikum Leipzig AGR - Klinik fiir Orthopédie,
Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 - 04103 Leipzig

Dr. med. Hagen Fritzsche - Universitétsklinik Carl Gustav Carus -
UniversitdtsCentrum fiir Orthopddie, Unfall- & Plastische Chirurgie -
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Dr. med. Markus Heinecke - Waldkliniken Eisenberg GmbH - Orthopédie und
Unfallchirurgie - Klosterlausnitzer Str. 81 - 07607 Eisenberg

PD Dr. med. Ralf Henkelmann - Universitdtsklinikum Leipzig A6R - Klinik fir
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Dr. med. Robert Hennings - Universitatsklinikum Leipzig AGR - Klinik fiir
Orthopédie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Christoph-Eckhard Heyde - Universitatsklinikum Leipzig A6R -
Klinik fur Orthopéadie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -
04103 Leipzig

PD Dr. med. Andreas Hoch - Universitatsklinikum Leipzig AGR - Klinik fir
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Christian Kleber - Universitatsklinikum Leipzig AGR - Klinik fur
Orthopédie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Stefan Langer - Universitdtsklinikum Leipzig AGR - Klinik fur
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Prof. Dr. med. Thomas Miickley - HELIOS Klinikum Erfurt GmbH - Klinik fiir
Unfallchirurgie, Orthopddie - und Handchirurgie - Nordhduser Str. 74 -

99089 Erfurt

Dr. med. Dmitry Notov - Universitdtsklinikum Leipzig A6R - Klinik fur
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -
04103 Leipzig

Dr. med. Jorg Nowotny - Universitdtsklinik Carl Gustav Carus -
UniversitatsCentrum fiir Orthopédie, Unfall- & Plastische Chirurgie -
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Elisa Anna Nutz - Krankenhaus Bethel Berlin - Wirbelsdulenchirurgie -
Promenadenstr. 3-5 - 12207 Berlin

Prof. Dr. med. Georg Osterhoff - BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin -
Unfallchirurgie und Orthopéadie - Warener Str. 7 - 12683 Berlin

PD Dr. med. Anne Postler - Universitatsklinik Carl Gustav Carus -
UniversitatsCentrum fiir Orthopédie, Unfall- & Plastische Chirurgie -
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Prof. Dr. med. Andreas Roth - Universitdtsklinikum Leipzig AGR-
Orthopadische Klinik und Poliklinik - Liebigstr. 20 - 04103 Leipzig

Dr. med. Roger Scholz - Collm Klinik Oschatz GmbH - Orthopddie,
Orthopédische Rheumatologie und Unfallchirurgie - Parkstr. 1+ 04758 Oschatz

Dr. med. Eckehard Schumann - Universitétsklinikum Leipzig AGR - Klinik fiir
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -

04103 Leipzig

Dr. med. Ludwig Schiitz - Klinikum Chemnitz gGmbH - Standort Kiichwald -
Orthopddie, Unfall- und Handchirurgie - Flemmingstr. 2 - 09116 Chemnitz

Prof. Dr. med. Frank Siemers - BG Klinikum Bergmannstrost Halle - Plastische
und Handchirurgie, Brandverletztenzentrum - Merseburger Str. 165 -
06112 Halle

Prof. Dr. med. habil. Ulrich Spiegl - Miinchen Klinik Harlaching - Unfall- und
Wiederherstellungschirurgie - Sanatoriumsplatz 2 - 81545 Miinchen

PD Dr. med. Jan Dirk Theopold - Universitdtsklinikum Leipzig A6R - Klinik fiir
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -
04103 Leipzig

Dr. med. Falk Thielemann - Universitatsklinik Carl Gustav Carus -
UniversitatsCentrum fiir Orthopddie, Unfall- & Plastische Chirurgie -
Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Dr. med. Alice Regina Wermke - Universitatsklinikum Leipzig A6R - Klinik fiir
Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie - Liebigstr. 20 -
04103 Leipzig

Danke!

Die BDC|Akademie dankt allen Referentinnen und Referenten fiir
ihren unentgeltlichen Einsatz und ihr Engagement bei der
Gestaltung dieses Seminars.

Kompaktkurs — geeignet fiir alle Arztinnen und Arzte:
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Mit der Smart-Learning-Methode

Ein modernes Lernkonzept fiir
flexible und individuelle Fortbildung:
@ Zertifizierter Kurs

@ Anerkannte strukturierte curriculare Fortbildung
gemafd Mustercurriculum der Bundesdrztekammer

@ 21 0nline-Lernmodule

@ Nur 2 Tage Prisenzveranstaltung oder
Live-Webinar-Teilnahme am Wochenende

@ Teilnahmebescheinigung E. E

@ :2)ahre Learning Community - Arzte

> Jetzt anmelden: www.bdc-eakademie.de E

(.
BDC AKADEMIE  meduplus

Einfach starten!



ANMELDUNG ALLGEMEINE HINWEISE

Online: https://www.bdc.de/veranstaltungen/ Zeit
Fax: 030/28004-108 Veranstaltungsort
E-Mail: akademie@bdc.de

Ich melde mich an fiir das Facharztseminar Orthopidie/Unfallchirurgie

vom 18. - 21. Mirz 2026 in Leipzig und online. Wissenschaftliche

Leitung
rs-Nr.: 2382
Kurs-Nr.: 23823 Anmeldung
Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer: und Auskunft
I:’ja I:I nein
Mitglieder: 400, € Nichtmitglieder: 550,- €
D Ich nehme online am Seminar teil (Livestream).
I:I Ich nehme an der Prasenzveranstaltung in Leipzig teil. Teilnahmegebiihr

Rechnung an I:I Dienstanschrift D Privatanschrift

Name: |:| Herr D Frau |:| divers

Registrierung

Titel/Vorname/Name

EFN - Einheitliche Fortbildungsnummer lhrer Landesdrztekammer

Dienstanschrift:
Klinik/Praxis Stornierungs-

konditionen
Abteilung
Dienststellung
Strae PLZ/Ort Zielgruppe
Telefon Fax

CME-Punkte
E-Mail - zur Anmeldebestdtigung notwendig

Hotelempfehlung

Privatanschrift:
Strafte PLZ/Ort
Ich erkldre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen Anreise

(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und
akzeptiere.

Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung fiir BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung kdnnen Sie jederzeit kostenlos widersprechen:
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

mit der Bahn

Online-Teilnahme

Datum

Unterschrift

QR-Code: Per Handy direkt auf
die Online-Anmeldeseite

Copyright © BDC Service GmbH, Luisenstrafse 58/59, 10117 Berlin

18. - 21. Mdrz 2026

Universitatsklinikum Leipzig

Horsaal im Haus 1 (Augenheilkunde, HNO, MKG,
Universititszahnmedizin)

Liebigstrae 14, 04103 Leipzig

oder online in der BDC|eAkademie

Prof. Dr. med. Christian Kleber

BDC|Akademie

Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.
Luisenstrafe 58/59, 10117 Berlin

Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum

Mitglieder des BDC 400, €
Nichtmitglieder 550,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die Rech-
nung erhalten. Bitte Giberweisen Sie erst dann die
Teilnahmegebiihr.

Der Veranstalter behilt sich Programménderungen
vor. Stand: 06.03.2026

Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden tber
mogliche Anderungen per E-Mail informiert.

Stornierungen beddirfen der Schriftform.
Fristen und Geblihren:

« Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
* 50 % der Gebiihr bis 7 Tage vor dem Seminar

* 100 % der Gebiihr bei weniger als 7 Tage vor dem
Seminar oder Nichterscheinen

Das Seminar dient zur Vorbereitung auf die
Facharztprifung Orthopadie/Unfallchirurgie und
als Refresherkurs fiir Fachdrzte/Facharztinnen.

Fortbildungspunkte werden bei der LAK Sachsen be-
antragt.

Vienna House Easy by Wyndham Leipzig
Goethestrafe 11

04109 Leipzig

Tel: 034199153 90
info.easy-leipzig@hrg-hotels.com

Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis.
Informationen und den Link dazu erhalten Sie
ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn per E-Mail.

Ca. eine Woche vor dem Facharztseminar erhalten
Sie die Zugangsdaten per E-Mail und kénnen sich in
der BDC|eAkademie mit Ihren BDC-Zugangsdaten
einloggen.

Wahrend der Online-Teilnahme miissen Sie wenigs-
tens 90 % der Webinarzeit anwesend sein, um Fort-
bildungspunkte zu erhalten.


https://www.bdc.de/veranstaltungen/
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
http://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp
https://www.bdc.de/events/facharztseminar-orthopaedie-unfallchirurgie-18-21-maerz-2026-leipzig-und-online
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
https://www.bdc.de/impressum
mailto:info.easy-leipzig%40hrg-hotels.com?subject=

BDC

Berufsverband der
Deutschen Chirurgie e.V.

Langenbeck-Virchow-Haus
Luisenstrae 58/59
10117 Berlin

Tel: 030/28004-120
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de
akademie@bdc.de
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