
DEUTSCHE AKADEMIE FÜR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

Basischirurgie 

Praktischer Workshop 
Allgemein-, Viszeral- 
und Gefäßchirurgie 
Naht-, Knoten- und  
laparoskopische Techniken
Berlin, 07. – 09. Mai 2026

Empfohlen für Berufseinsteiger:innen und 
Assistenzärztinnen/-ärzte in Weiterbildung



Der Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

Berufsverband der 
Deutschen Chirurgie e.V.

VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die praktischen Tätigkeiten kommen in der täglichen Arbeit zu kurz.
Vor allem das strukturierte Lernen und Üben dieser Tätigkeiten kann 
die Ausbildung in der Klinik nicht leisten. Für das Üben unter Anlei-
tung fehlt die Zeit zwischen Stationsbetreuung und Fortbildung, 
Dienst und Operationssaal. Weder die theoretische und praktische 
Durchdringung der verschiedenen Knotentechniken noch die schritt-
weise Anleitung zur Naht von Darm oder Gefäßen können in der täg-
lichen Arbeit geleistet werden. 

In diesem Kurs werden diese Grundlagen Schritt für Schritt erklärt 
und dann ausgiebig geübt. Knotentechniken stehen am Laparosko-
pie-Modell im Mittelpunkt der Arbeit. Neben dem allgemeinen Üben 
wird mindestens eine intrakorporale Knotentechnik am Ende des 
Kurses beherrscht. Das Training am perfundierten Organmodell ist 
eine erste Herausforderung zur Beherrschung von Komplikationen 
während einer Laparoskopie. Zeit für ausgiebige Diskussionen findet 
sich in den Workshops. Hier wird vorrangig in Kleingruppen unter 
ständiger Möglichkeit zur Anleitung miteinander gearbeitet.

Der Workshop ist vor allem für Kolleginnen und Kollegen in den ers-
ten beiden Jahren der Weiterbildung in der Allgemein,- Viszeral- oder 
Gefäßchirurgie geeignet.

Dr. med. Jörg Sauer  
Wissenschaftlicher Leiter



1. SEMINARTAG

	 Donnerstag,	 07.05.2026
	 10.15 – 10.30	 Seminarinhalte und Ziele

Jörg Sauer, Essen
	 10.30 – 11.00	 Aufgaben und Ziele des BDC

Jörg Sauer, Essen

		  Theoretische Grundlagen
	 11.00 – 11.15	 Nahtmaterial

Jörg Sauer, Essen
	 11.15 – 11.30	 Knoten und Knotentechniken

Jörg Sauer, Essen
	 11.30 – 12.00	 Konventionelle und laparoskopische 

Nahttechniken
Jörg Sauer, Essen

	 12.00 – 13.00	 Mittagspause

		  Basistraining Knoten
	 13.00 – 15.00	 Konventionelle Knoten, Instrumentenknoten

alle Teilnehmer:innen (4 Tutor:innen)

		  �Intensivtraining Naht
	 15.15 – 16.45	� Einzelknopfnaht, fortlaufende Naht

Gruppe A
2 Tutor:innen

	 	� Laparoskopische Naht
Gruppe B
2 Tutor:innen

	 17.15 – 18.30	 Wechsel der Gruppen

	 19.00	 Gemeinsames Abendessen im Restaurant 
„Esszimmer“ 
https://www.esszimmer-berlin.de/

2./3. SEMINARTAG

	 Freitag,	 08.05.2026

		  Intensivtraining
	 09.00 – 13.00	� Konventionelle spezielle Darmanastomosen 

(Y-Roux, Seit-zu-Seit-Anastomosen, 
Gastroenterostomie)
Gruppe A
2 Tutor:innen

	 	� Laparoskopische Cholezystektomie und  
laparoskopische Darmnaht
Gruppe B
2 Tutor:innen

	 13.00 – 14.00	 Mittagspause

	 14.00 – 18.00	 Wechsel der Gruppen

	 Samstag,	 09.05.2026

		  Intensivtraining
	 09.00 – 12.00	� Gefäßanastomosen

Gruppe A
2 Tutor:innen

	 	� Laparoskopische Fundoplikatio, Splenektomie,  
Darmnaht, Komplikationsmanagement im  
POP-Trainer am perfundierten Organpaket
Gruppe B
2 Tutor:innen

	 12.00 – 13.00	 Mittagspause

	 13.00 – 16.00	 Wechsel der Gruppen	�

	 16.00 – 16.15	� Evaluation und Verabschiedung 
Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen



REFERENT:INNEN UND TUTOR:INNEN

Referent:
Dr. med. Jörg Sauer · Universitätsmedizin Essen · St. Josef Krankenhaus 
Essen-Werden · Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßmedizin ·  
Propsteistr. 2 · 45239 Essen

Tutor:innenfakultät:
Dr. med. Seda Dikici · Universitätsmedizin Essen · St. Josef Krankenhaus 
Essen-Werden · Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie · Propsteistr. 2 · 
45239 Essen
Gabriel Rad · Universitätsmedizin Essen · St. Josef Krankenhaus Essen-
Werden · Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie · Propsteistr. 2 · 
45239 Essen
Dr. med. Jörg Sauer · Universitätsmedizin Essen · St. Josef Krankenhaus 
Essen-Werden · Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßmedizin · 
Propsteistr. 2 · 45239 Essen
Dr. med. Alexander Terzic · Krankenhaus Johanneum · Klinik für Allgemein-, 
Viszeral- und Gefäßchirurgie · Feldstr. 1 · 27793 Wildeshausen

Danke!
Wir danken allen Referent:innen für ihren unentgeltlichen  
Einsatz und unseren Sponsoren für die vertrauensvolle 
Zusammenarbeit und für ihr professionelles Engagement  
zu diesem Seminar.

ANFAHRTSBESCHREIBUNG

Veranstaltungsort 
	KARL STORZ SE & Co. KG 
Besucher- und Schulungszentrum Berlin 
Scharnhorststr. 3, 10115 Berlin

Öffentliche Verkehrsmittel 
• �vom Hauptbahnhof 

Buslinie 120 Haltestelle Scharnhorststraße/Habersaathstraße; Fußweg 2 min
• �vom Flughafen BER 

S-Bahn S9 bis Hauptbahnhof oder Regionalbahn (FEX, RE7, RB14) bis Haupt-
bahnhof; Weiterfahrt siehe Hauptbahnhof

• �nächstliegende U-Bahnstation 
U6 Haltestelle Naturkundemuseum; Fußweg ca. 10 min

• �mit der Tram 
Tram M5, M8, M10 bis Haltestelle Invalidenpark; Fußweg ca. 6 min

Parkmöglichkeiten	  
Es stehen vor Ort keine öffentlichen Parkplätze zur Verfügung.
•  �Parkplatz Berlin Hauptbahnhof: Bus 120 (s.o.) oder Fußweg ca. 12 min 

Zufahrt über B96-Tunnel oder Clara-Jaschke-Straße, 10557 Berlin



EMPFOHLENE BDC-SEMINARE

   Die Karriereleiter  
         hoch mit der  

   BDC|AKADEMIE

Weiterführende Seminare*

MIC: Modul 1 
Hamburg, 11. - 12.06.2026

Facharztseminar Viszeralchirurgie 
Magdeburg, 08. - 12.06.2026

Facharztseminar Thoraxchirurgie 
Essen, 24. - 26.06.2026

Fachartzseminar Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Dortmund, 09. - 13.11.2026

Basischirurgie 
Berlin, 30.11. - 04.12.2026

CAMIC 3: Laparoskopische Chirurgie des Gastrointestinaltraktes 
Berlin, 10. - 11.09.2026

CAMIC 4: Laparoskopische kolorektale Chirurgie 
Berlin, 05. - 06.11.2026

 

Jetzt anmelden!
www.bdc.de/veranstaltungen
akademie@bdc.de

*� Änderungen der Durchführung von Veranstaltungen vorbehalten

 

A L L E  V O R T E I L Eder Mitgliedschaft unter→ bdc.de

             Am Ende  
   braucht jede:r  
                 einen

     Verband.
Wir als Berufsverband unterstützen Ihre chirurgische  
Karriere, wo Sie es brauchen! Wir beraten unsere Mitglieder 
juristisch bei:

↗ Abschluss und Auslegung von Dienstverträgen 
↗ Vertrags- und privatärztlichen Honorarfragen 
↗ Niederlassung in eigener Praxis 
↗ Gebühren- und Liquidationsrecht 

https://www.bdc.de/veranstaltungen/
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
https://www.bdc.de/veranstaltungen/


ANMELDUNG

Online: 	 https://www.bdc.de/veranstaltungen/
Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

Ich melde mich an für den Praktischen Workshop Allgemein-, Viszeral- und 
Gefäßchirurgie vom 07. – 09. Mai 2026 in Berlin.

Kurs-Nr.: 21504

Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 400,- €	 Nichtmitglieder:	 600,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:	   Herr	   Frau	   divers

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen  
(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

ALLGEMEINE HINWEISE 

	 Termin	 07. – 09. Mai 2026
	 Veranstaltungsort	 KARL STORZ SE & Co. KG 

Besucher- und Schulungszentrum Berlin 
Scharnhorststraße 3 
10115 Berlin

		  Dr. med. Jörg Sauer  
Universitätsmedizin Essen  
St. Josef Krankenhaus Essen-Werden  
Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßmedizin  
Propsteistraße 2  
45239 Essen

		  BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.  
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin 
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108 
akademie@bdc.de 
https://www.bdc.de/impressum

	 Registrierung	 Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten. 
Bitte überweisen Sie erst dann die Teilnahmege-
bühr.

		  Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 03.02.2026

		  Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

	 Teilnahmegebühr	 Mitglieder des BDC� 400,- € 
Nichtmitglieder� 600,- €

		  Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
		  Stornierungen bedürfen der Schriftform.  

Fristen und Gebühren: 
		  • Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
		  • 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
		  • �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 
	 Teilnehmerzahl	 Min. 12 Teilnehmer:innen 

Max. 24 Teilnehmer:innen
	 Hinweis	 Veranstaltungen, die eine Mindestteilnehmerzahl 

ausweisen, finden nur dann statt, wenn die  
benötigte Teilnehmerzahl erreicht wird. Bei  
Nichterreichen wird die Veranstaltung rechtzeitig  
vorher abgesagt.  
Die Übernahme weiterer Kosten in Folge der  
Seminarabsage ist ausgeschlossen.

	 Hotelempfehlung	 Intercity Hotel Berlin Hauptbahnhof  
Katharina-Paulus-Straße 5, 10557 Berlin 
Tel: 030 288755-0 
berlin-hauptbahnhof@intercityhotel.com

		  Motel One Berlin-Hauptbahnhof  
Invalidenstraße 54, 10557 Berlin  
Tel: 030 3641005-0  
berlin-hauptbahnhof@motel-one.com

		  Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen und den Link dazu erhalten Sie  
ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn per E-Mail.

Leitung und  
Organisation

Anmeldung und 
Auskunft  

Stornierungs
konditionen

Anreise  
mit der Bahn 
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https://www.bdc.de/events/praktischer-workshop-allgemein-viszeral-und-gefaesschirurgie-07-09-mai-2026-berlin/
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
https://www.bdc.de/impressum
mailto:berlin-hauptbahnhof%40intercityhotel.com?subject=
mailto:berlin-hauptbahnhof%40motel-one.com?subject=


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de  
akademie@bdc.de

http://www.bdc.de
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
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