
DEUTSCHE AKADEMIE FÜR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

Facharztseminar

Orthopädie/ 
Unfallchirurgie
Teil 1 online, 10. - 11.09.2026  
Teil 2 Berlin, 14. - 15.09.2026

Empfohlen für  
Ärztinnen/Ärzte in Weiterbildung  
und Fachärztinnen/Fachärzte als Refresher



VORWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen aus O & U, 
 
angesichts stürmischer Zeiten mit grundlegenden Umstrukturierun-
gen unseres Gesundheitssystems, der Kliniklandschaft und damit 
auch zukünftiger Weiterbildung möchte der BDC eine stete Kons-
tante in der Vorbereitungsphase für die Facharztprüfung sein. Wir 
bieten Ihnen 2026 daher unverändert unser Facharztseminar an. 

Da wir Sie so wenig wie möglich in Ihrem Klinik- oder Praxisalltag un-
terbrechen möchten, findet das Seminar als zweiteilige Veranstaltung, 
online und in Präsenz statt, in der es inhaltlich an nichts fehlen wird. 

Am Donnerstag, den 10. und Freitag, den 11. September 2026 nutzen 
wir jeweils den Nachmittag ab 16.00 Uhr, um Sie via Web auf den ak-
tuellen Stand ausgewählter Verletzungen inklusive Wirbelsäule und 
Becken zu bringen. Im zweiten Teil stehen Bandinstabilitäten des 
Kniegelenkes, Alterstraumatologie, Osteoporose und Fußverletzun-
gen im Fokus. 

Am Montag, den 14. und Dienstag, den 15. September 2026 möchten 
wir dann den ganzen Tag in Anwesenheit mit Ihnen in den persönli-
chen Austausch kommen. Wichtige Inhalte zu den Themen Wachs-
tumsstörungen und Frakturen im Kindesalter, Tumore und Rheuma 
sowie Degeneration von Gelenken und Verletzungen der Extremitäten 
werden im Fokus stehen. Für Ihr leibliches Wohl in den Pausen wird 
gesorgt. 

Nach Abschluss des Seminars sollte keine Wissenslücke mehr beste-
hen und die Facharztprüfung zu einem unaufgeregten kollegialen 
Fachgespräch werden.

Das Schweriner und Berliner Team freut sich, Sie im Karl-Storz-Haus 
in der Mitte Berlins zu begrüßen!
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DONNERSTAG, 10. SEPTEMBER 2026

TEIL 1 

Ort: online in der BDCIeAkademie
Den Einwahl-Link zum Webinar mit den Hinweisen zur Registrierung 
erhalten Sie am Freitag vor dem Webinar per E-Mail.

	 16.00 - 16.05	 Begrüßung und organisatorische Hinweise
Georg Osterhoff, Berlin
Julia Seifert, Berlin

	 16.05 - 16.15	 Praktische Hinweise zur Prüfung
Julia Seifert, Berlin

		  Verletzungen
	 16.15 - 16.50	 Wirbelsäule

Katharina Salmoukas, Berlin
	 16.50 - 17.25	 Becken

David Koppe, Frankfurt (Oder)
	 17.25 - 18.10	 Femurverletzungen

Stefan Schulz-Drost, Schwerin
	 18.10 - 18.55	 Tibiakopf

Denis Gümbel, Berlin



FREITAG, 11. SEPTEMBER 2026

TEIL 1 

Ort: online in der BDCIeAkademie
Den Einwahl-Link zum Webinar mit den Hinweisen zur Registrierung 
erhalten Sie am Freitag vor dem Webinar per E-Mail.

		  Knie I 
	 16.00 - 16.40	 Bandapparat I: Kreuz- und Seitenbänder 

inkl. 10 min Diskussion
Philipp-Johannes Braun, Berlin

	 16.40 - 17.20	 Bandapparat II: Streckapparat, Patellaluxation 
inkl. 10 min Diskussion
Taha Mouhriz, Schwerin

		  Knochen und Alter 
	 17.20 - 18.00	 Osteoporose, Alterstraumatologie 

inkl. 10 min Diskussion
Ute Reuter, Schwerin

		  Fuß
	 18.00 - 18.35	 Frakturen und Luxationen, Diagnostik, OP 

inkl. 10 min Diskussion
Karsten Lesemann, Berlin
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 Berufspolitische Interessenvertretung

 Umfangreiches Fortbildungsangebot 

 Breites Webinar- und E-Learning-Angebot 
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 Umfassende Karriereberatung und chirurgischer Stellenmarkt

 Nachhaltige Förderung des chirurgischen Nachwuchses
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  Exklusive Angebote für das Berufs- und Privatleben



MONTAG, 14. SEPTEMBER 2026

TEIL 2

Ort: �KARL STORZ SE & Co. KG 
Besucher- und Schulungszentrum Berlin 
Scharnhorststraße 3, 10115 Berlin

	 09.55 - 10.00	 Begrüßung und organisatorische Hinweise
Julia Seifert, Berlin

	 	 Kinder
	 10.00 - 10.45	 Hüfterkrankungen I

Silke Halbhübner, Berlin
	 10.45 - 11.30	 Hüfterkrankungen II

Anja Helmers, Berlin
	 11.30 - 12.15	 Klumpfuß

Anja Helmers, Berlin
	 12.15 - 13.00	 Kindliche Frakturen

Julia Seifert, Berlin

	 13.00 - 13.45	 Mittagspause

		  Schwere Erkrankungen
	 13.45 - 14.30	 Muskuloskelettale Tumore

Maya Niethard, Berlin
	 14.30 - 15.15	 Rheuma

Peter Naatz, Berlin

	 15.15 - 15.30	 Kaffepause

	 15.30 - 16.15	 Infektionen in O & U
Julia Seifert, Berlin

	 16.15 - 17.00	 Ellenbogen
Matthias Frank, Wolgast

DIENSTAG, 15. SEPTEMBER 2026

TEIL 2

Ort: �KARL STORZ SE & Co. KG 
Besucher- und Schulungszentrum Berlin 
Scharnhorststraße 3, 10115 Berlin

	 08.55 - 09.00	 Begrüßung und organisatorische Hinweise
Stefan Schulz-Drost, Schwerin

		  Sport und Gelenke
	 09.00 - 09.45	 Schulter, degenerativ 

Tobias Eichkorn, Schwerin
	 09.45 - 10.30	 Schulter, traumatisch

Tobias Eichkorn, Schwerin

	 10.30 - 11.00	 Kaffeepause

		  Knie II
	 11.00 - 11.45	 Menisci und Knorpel

Thoralf Liebs, Schwerin
	 11.45 - 12.30	 Endoprothetik

Thoralf Liebs, Schwerin

	 12.30 - 13.15	 Mittagspause

		  Extremitätenverletzungen
	 13.15 - 14.00	 Hüfte

Thoralf Liebs, Schwerin
	 14.00 - 14.45	 Oberes Sprunggelenk

Stefan Schulz-Drost, Schwerin
	 14.45 - 15.00	 Zusammenfassung, Diskussion und 

Verabschiedung
Stefan Schulz-Drost, Schwerin



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Dr. med. Philipp-Johannes Braun · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Tobias Eichkorn · HELIOS Kliniken Schwerin · Unfallchirurgie/
Traumatologie · Wismarsche Str. 393-397 · 19055 Schwerin
Prof. Dr. med. Matthias Frank · Kreiskrankenhaus Wolgast gGmbH ·  
Chirurgie · Chausseestr. 46 · 17438 Wolgast
Prof. Dr. med. Denis Gümbel · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Silke Halbhübner · Orthopädie Zentrum Rankestraße · Rankestr. 34 · 
10789 Berlin
Dr. med. Anja Helmers · Evangelisches Waldkrankenhaus Spandau · Zentrum 
für Kinder- und Jugendorthopädie · Stadtrandstr. 555 · 13589 Berlin
Dr. med. David Koppe · Klinikum Frankfurt/Oder GmbH · Klinik für Unfall-, 
Hand- und Wiederherstellungschirurgie · Müllroser Chaussee 7 ·  
15236 Frankfurt (Oder)
Dr. med. Karsten Lesemann · Praxis Dr. med. Lesemann & Dr. med. Schmidt 
GbR · Bahnhofstr. 50 · 12305 Berlin
Prof. Dr. med. Thoralf Liebs · HELIOS Kliniken Schwerin · Unfallchirurgie/
Traumatologie · Wismarsche Str. 393-397 · 19055 Schwerin
Dr. med. Taha Mouhriz · HELIOS Kliniken Schwerin · Unfallchirurgie/
Traumatologie · Wismarsche Str. 393-397 · 19055 Schwerin
Dr. med. Peter Naatz · Immanuel Krankenhaus Berlin · Abteilung untere 
Extremität, Endoprothetik und Fußchirurgie · Königstr. 63 · 14109 Berlin
Prof. Dr. med. Maya Niethard · Universitätsklinikum Regensburg · 
Sarkomzentrum im UCC-R · Franz-Josef-Strauß-Allee 11 ·  
93053 Regensburg
Prof. Dr. med. Georg Osterhoff · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Ute Reuter · HELIOS Kliniken Schwerin · Unfallchirurgie/
Traumatologie · Wismarsche Str. 393-397 · 19055 Schwerin
Dr. med. Katharina Salmoukas · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin 
Prof. Dr. med. Stefan Schulz-Drost · HELIOS Kliniken Schwerin · 
Unfallchirurgie/Traumatologie · Wismarsche Str. 393-397 · 19055 Schwerin
Prof. Dr. med. Julia Seifert · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referentinnen und Referenten für 
ihren unentgeltlichen Einsatz und ihr Engagement bei der Gestal-
tung dieses Seminars.

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

Berufsverband der 
Deutschen Chirurgie e.V.



ANMELDUNG

Online: 	 https://www.bdc.de/veranstaltungen/
Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de

Ich melde mich an für das Facharztseminar Orthopädie/Unfallchirurgie 
vom 10. - 11.09.2026 online und vom 14. - 15.09.2026 in Berlin.

Kurs-Nr.: 23823
Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	  ja		   nein 

Mitglieder:	 400,- €	 Nichtmitglieder:	 550,- €

Rechnung an	  Dienstanschrift 	  Privatanschrift

Name:	  Herr	  Frau	  divers

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort
Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen  
(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und 
akzeptiere.
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

ALLGEMEINE HINWEISE 

	 Veranstaltungsort/-
zeit

	 Teil 1	� 10. - 11.09.2026 
online in der BDCIeAkademie

		  Teil 2	� 14. - 15.09.2026  
KARL STORZ SE & Co. KG  
Besucher- und Schulungszentrum Berlin  
Scharnhorststraße 3, 10115 Berlin

	 Wissenschaftliche 
Leitung

	 Prof. Dr. med. Georg Osterhoff 
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 

		  Prof. Dr. med. Julia Seifert 
BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin

		  Prof. Dr. med. Stefan Schulz-Drost 
Helios Kliniken Schwerin

	 Anmeldung 
und Auskunft

	 BDC|Akademie  
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.  
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin  
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108  
akademie@bdc.de  
https://www.bdc.de/impressum/

	 Registrierung	 Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Fortbildungsgebühr.

		  Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 20.01.2026

		  Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

	 Teilnahmegebühr	 Mitglieder des BDC� 400,- € 
Nichtmitglieder� 550,- €

		  Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.
	 Stornierungs- 

konditionen
	 Stornierungen bedürfen der Schriftform.  

Fristen und Gebühren: 
		  • Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
		  • 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
		  • �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 
	 Zertifizierung	 Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer 

Berlin beantragt.
	 Hotelempfehlung	 URBAN LOFT Berlin 

Heidestr. 43, 10557 Berlin 
Tel: 030/200049566 
reservation@urbanloftberlin.com 

		  Motel One Berlin-Hauptbahnhof 
Invalidenstr. 54, 10557 Berlin 
Tel: 030/36410050 
berlin-hauptbahnhof@motel-one.com 

	 Anreise  
mit der Bahn 

	 Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen und den Link dazu erhalten Sie  
ca. 4 Wochen vor Seminarbeginn per E-Mail.
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Langenbeck-Virchow-Haus
Luisenstraße 58/59 
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120
Fax: 030/28004-108
www.bdc.de
akademie@bdc.de
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