DEUTSCHE AKADEMIE FUR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

B DC | Berufsverband der
Deutschen Chirurgie e.V.

Facharztseminar

Plastische Chirurgie

Webinar, 12. - 14. Mdrz 2026 .
Live-
webinar

Empfohlen fiir Arztinnen/Arzte
in Weiterbildung und Facharztinnen/-drzte

R PLAS;
;(f“ Tise,
AR

L\

In Kooperation mit der
Deutschen Gesellschaft fir Plastische,
Rekonstruktive und Asthetische Chirurgie

(DGPRAC)

o/v $
"fﬁumuusﬂ"‘p

\TSCHE G,
o N Q(mc

4, I S
41415 3pps 2



VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir mdchten Sie herzlich zu diesem dreitdgigen Webinar willkom-
men heiften.

Seminare zur Vorbereitung auf die anstehende Facharztpriifung
gehdren seit vielen Jahren zu den Klassikern im Portfolio der
BDC|Akademie und haben schon mehrere Generationen von an-
gehenden Chirurginnen und Chirurgen auf dem Weg in die operative
Selbstdndigkeit begleitet. Die Deutsche Gesellschaft der Plastischen,
Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgie (DGPRAC) hat sich zu-
sammen mit der BDC|Akademie auf den Weg gemacht und fihrt in
diesem Jahr zum achten Mal ein solches Seminar fiir die Facharzt-
sdule ,Plastische Chirurgie“ durch. Das erklarte Ziel ist, neben den
Grundlagen unseres Fachgebietes, die vier groken Themengebiete -
Rekonstruktive Chirurgie, Verbrennungsmedizin, Handchirurgie und
Asthetische Chirurgie - iibersichtlich und kompakt darzustellen. Die-
ses Format gibt Ihnen als angehende Facharztinnen und Fachéarzte
die Moglichkeit, Ihr theoretisches Wissen auf den aktuellen Stand zu
bringen und sich optimal auf Ihre Priifung vorzubereiten. Gleichzei-
tig ist es aber auch als Update unseres Fachgebietes fiir Quer- und
Wiedereinsteiger:innen geeignet.

Zur besseren Vorbereitung auf die Facharztpriifung ist vorgesehen in
Kleinstgruppen Priifungssimulationen durchzufiihren, damit die
Teilnehmer:innen einen realen Eindruck einer Facharztpriifung be-
kommen kénnen.

Wir bedanken uns bei der Assistentenvertretung der DGPRAC, die
sich aktiv an der Gestaltung des vorliegenden Programmes beteiligt
hat. Wir danken aber auch den Referent:innen unserer Fachgesell-
schaft, denen eine gute Weiterbildung ihres Nachwuchses eine
Herzensangelegenheit ist.

Wir freuen uns, mit Thnen drei spannende Tage rund um das Thema
4Plastische Chirurgie“ zu verbringen.

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann Prof. Dr. med. Ulrich Kneser

DONNERSTAG, 12. MARZ 2026

09.00 - 09.15

09.15 - 10.15

10.15 - 10.45

10.45 - 11.00

11.00 - 11.45

11.45-12.30

12.30 - 13.15

13.15 - 14.00

14.00 - 14.45

14.45 - 15.30

15.30 - 16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.15

17.15-18.00

Begriftung und Einfiihrung
Heinz-Herbert Homann, Disseldorf
Ulrich Kneser, Ludwigshafen

Facelift, Lidchirurgie
Dirk Richter, K&In

Liposuktion und Lipédem
Maria Wiedner, K6In

Pause

Grundziige der postbariatrischen Chirurgie
Adrian Dragu, Dresden

Geschlechtsangleichende Operationen-
Diagnostik, gesetzliche Auflagen und chirurgische
Optionen

Ulrich Rieger, Frankfurt am Main

Mittagspause

Diagnostik und Therapie des Lymphddems
Lukas Prantl, Regensburg

Notwendiges und Niitzliches zur Aufkldrung am
Beispiel von dsthetischen Operationen
Sixtus Allert, Hameln

Standardeingriffe der Handchirurgie
Frank Siemers, Halle

Pause

Rheumachirurgische Eingriffe an der Hand
Martin Lautenbach, Berlin

Management der akuten Handverletzung
inklusive Replantationen
Susanne Rein, Hamburg

Frakturbehandlung Hand und Handwurzel
Arne Bdcker, Ludwigshafen



FREITAG, 13

08.30 - 09.15

09.15 - 10.00

10.00 - 10.15

10.15 - 11.00

11.00 - 11.45

11.45 - 12.30

12.30 - 13.30

13.30 - 14.15
14.15 - 15.00
15.00 - 15.45

15.45 - 16.15

16.15 - 16.45

16.45 - 17.30

. MARZ 2026

Sehnenchirurgie
Adrien Daigeler, Tibingen

Defekte und Verbrennungen an der Hand
Justus Beier, Aachen

Pause

Prinzipien der Defektrekonstruktion in der
Plastischen Chirurgie
Paul Christian Fuchs, KéIn

Spezielle Rekonstruktive Chirurgie und
Orthoplastik
Thomas Kremer, Leipzig

Onkologische Plastische Chirurgie und
Rekonstruktion
Marcus Lehnhardt, Bochum

Mittagspause

Rekonstruktive Chirurgie im Kopf-Halsbereich
Holger Bannasch, Villingen-Schwenningen

Rhinoplastik
Nuri Alamuti, Wiesbaden

Fehlbildungen, Mammaaugmentation
Alexander Bach, Eschweiler

Pause

Reanimation des geldhmten Gesichts
Steffen Eisenhardt, Freiburg

Periphere Nerven- und Plexuschirurgie
Leila Harhaus-Wahner, Berlin

SAMSTAG, 14. MARZ 2026

08.30 - 09.15

09.15 - 10.00

10.00 - 10.45

10.45 - 11.15

11.15 - 12.15

12.15 - 12.30

12.30 - 12.45

Rekonstruktion der Brust
Bjorn Behr, Essen

Nicht operative Asthetische Medizin
Dimitra Kotsougiani-Fischer, Mannheim

Reduktions- und Straffungsoperationen der Brust,
Gyndkomastie
Jutta Liebau, Diisseldorf

Pause

Primdre und sekundare Behandlung
schwerbrandverletzter Patient:innen
Gabriel Hundeshagen, Ludwigshafen

Interdisziplindre Plastische Chirurgie:
Praktische Aspekte
Ulrich Kneser, Ludwigshafen

Evaluation, Nachbesprechung, Anregung fiir das
nachste Jahr

Heinz-Herbert Homann, Disseldorf

Ulrich Kneser, Ludwigshafen



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Dr. med. Nuri Alamuti - Gemeinschaftspraxis fiir Plastische Chirurgie - Schéne
Aussicht 39 - 65193 Wiesbaden

Dr. med. Sixtus Allert - Sana Klinikum Hameln-Pyrmont - Plastische und
Asthetische Chirurgie/Handchirurgie - Saint-Maur-Platz 1- 31785 Hameln

Prof. Dr. med. Alexander Bach - St-Antonius-Hospital - Plastische, Hand- und
Wiederherstellungschirurgie - Dechant-Deckers-Str. 8 - 52249 Eschweiler

Prof. Dr. med. Holger Bannasch - Schwarzwald-Baar Klinikum Villingen-
Schwenningen GmbH - Plastische-, Hand- und Asthetische Chirurgie -
Klinikstr. 11 - 78052 Villingen-Schwenningen

Prof. Dr. med. Bjorn Behr - Kliniken Essen-Mitte - Evangelische Huyssens-
Stiftung - Plastische, Rekonstruktive & Asthetische Chirurgie - Henricistr. 92 -
45136 Essen

Prof. Dr. med. Justus Beier - Uniklinik RWTH Aachen - Klinik fiir Plastische
Chirurgie, Hand- und Verbrennungschirurgie - Pauwelsstr. 30 - 52074 Aachen

PD Dr. med. Arne Backer - BG Unfallklinik - Hand-, Plastische- und
Rekonstruktive Chirurgie - Ludwig-Guttmann-Str. 13 - 67071 Ludwigshafen
Univ.-Prof. Dr. med. Adrien Daigeler - BG Unfallklinik Tiibingen - Hand-,
Plastische, Rekonstruktive und Verbrennungschirurgie - Schnarrenbergstr. 95 -
72076 Tiibingen

Prof. Dr. med. Adrian Dragu - Universitdtsklinik Carl Gustav Carus - Plastische
und Handchirurgie - Fetscherstr. 74 - 01307 Dresden

Prof. Dr. med. Steffen Eisenhardt - Universitatsklinikum Freiburg - Plastische
und Handchirurgie - Hugstetter Str. 55 - 79106 Freiburg

Prof. Dr. med. Paul Christian Fuchs - Kliniken der Stadt K6In gGmbH -
Klinikum Merheim - Plastische, Wiederherstellung- und Handchirurgie -
Ostmerheimer Str. 200 - 51109 KdIn

Prof. Dr. med. Leila Harhaus-Wihner - BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin -
Hand-, Replantations- und Mikrochirurgie - Warener Str. 7 - 12683 Berlin

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann - Diisseldorf

Prof. Dr. med. Gabriel Hundeshagen - BG Unfallklinik - Hand-, Plastische- und
Rekonstruktive Chirurgie - Ludwig-Guttmann-Str. 13 - 67071 Ludwigshafen
Prof. Dr. med. Ulrich Kneser - BG Unfallklinik - Hand-, Plastische- und
Rekonstruktive Chirurgie - Ludwig-Guttmann-Str. 13 - 67071 Ludwigshafen
Prof. Dr. med. Dimitra Kotsougiani-Fischer - AESTHETIKON - Privatpraxis fiir
Plastische & Asthetische Chirurgie - L9, 8 - 68161 Mannheim

Prof. Dr. med. Thomas Kremer - Klinikum St. Georg gGmbH - Plastische und
Handchirurgie, Brandverletztenzentrum - Delitzscher Str. 141 - 04129 Leipzig

PD Dr. med. Martin Lautenbach - Krankenhaus Waldfriede - Abt.
Handchirurgie, obere Extremitdt und Fufdchirurgie - Argentinische Allee 40 -
14163 Berlin

Prof. Dr. med. Marcus Lehnhardt - Deutsche Gesellschaft der Plastischen,
Rekonstruktiven und Asthetischen Chirurgie - Luisenstr. 45 - 10117 Berlin

Prof. Dr. med. Jutta Liebau - Florence-Nightingale Krankenhaus - Klinik ftir
Plastische und Asthetische Chirurgie - Kreuzbergstr. 79 - 40489 Diisseldorf
Prof. Dr. Dr. med. Lukas Prantl - Universitatsklinikum Regensburg - Plastische,
Hand- und Wiederherstellungschirurgie - Franz-Josef-Straufd-Allee 11 -

93053 Regensburg

Prof. Dr. med. Susanne Rein - BG Klinikum Hamburg - Hand-, Plastische und
Mikrochirurgie, Zentrum fiir Schwerbrandverletzte - Bergedorfer Str. 10 -
21033 Hamburg

Dr. med. Dirk Richter - Beethoven-Klinik - Beethovenstr. 5 - 13 - 50674 K6In
Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Ulrich Rieger - Agaplesion Markus-Krankenhaus -

Plastische, Asthetische, Handchirurgie - Wilhelm-Epstein-Str. 4 -
60431 Frankfurt am Main

Prof. Dr. med. Frank Siemers - BG Klinikum Bergmannstrost Halle - Plastische
und Handchirurgie, Brandverletztenzentrum - Merseburger Str. 165 -
06112 Halle

Dr. med. univ. Maria Wiedner - Praxis in der Beethovenklinik K&In - Plastische
und Asthetische Chirurgie - Beethovenstr. 5-13 - 50674 KéIn

Danke!

Wir danken allen Referent:innen fiir ihren unentgeltlichen
Einsatz und fiir ihr professionelles Engagement zu diesem
Webinar.




ANMELDUNG

Online: https://www.bdc.de/veranstaltungen/
Fax: 030/28004-108
E-Mail: akademie@bdc.de

Ich melde mich an fiir das Facharztseminar Plastische Chirurgie
vom 12. - 14. Midrz 2026.

Kurs-Nr.: 23920

Ich méchte verbindlich an der kostenfreien Priifungssimulation (ca. 45 min) teilnehmen.

D ja D nein

Ich bin Mitglied des BDC /

der DGPRAC/der OGPRAC: Mitgliedsnummer:

D ja D nein

Mitglieder: 300, € Nichtmitglieder: 500,- €
I:I Dienstanschrift D Privatanschrift

Name: I:I Herr D Frau I:I divers

Titel/Vorname/Name

Rechnung an

EFN - Einheitliche Fortbildungsnummer lhrer Landesdrztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Strafe PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail - zur Anmeldebestdtigung notwendig

Privatanschrift:

Strafe PLZ/Ort

Ich erkldre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen

(www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und

akzeptiere.

Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung fir BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung kénnen Sie jederzeit kostenlos widersprechen:

https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum

Unterschrift

QR-Code: Per Handy direkt auf
die Online-Anmeldeseite

Copyright © BDC Service GmbH, Luisenstrafe 58/59, 10117 Berlin

ALLGEMEINE HINWEISE

Termin
Veranstaltungsort

Wissenschaftliche
Leiter

Anmeldung
und Auskunft

Registrierung

Teilnahmegebiihr

BDC

Berufsverband der

Stornierungs-
konditionen

Zielgruppe

Zertifizierung

Organisatorisches

Deutschen Chirurgie e.V.

12. - 14. Mdrz 2026
online in der BDC|eAkademie

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann
Prof. Dr. med. Ulrich Kneser

BDC|Akademie

Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V.
Luisenstrafe 58/59, 10117 Berlin

Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum/

Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die
Rechnung erhalten. Bitte (iberweisen Sie erst dann
die Teilnahmegebiihr.

Der Veranstalter behilt sich Programménderungen
vor. Stand: 12.01.2026

Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden tber
mogliche Anderungen per E-Mail informiert.

Mitglieder des BDC, der DGPRAC und der OGPRAC
nehmen zum Mitgliedspreis am Facharztseminar
teil.

OSTERREICHISCHE GESELLSCHAFT FUR
PLASTISCHE, REKONSTRUKTIVE
UND ASTHETISCHE CHIRURGIE

Mitglieder des BDC/der DGPRAC/der OGPRAC: 300, €
Nichtmitglieder 500,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Stornierungen bediirfen der Schriftform.
Fristen und Gebiihren:

« Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar
* 50 % der Gebiihr bis 7 Tage vor dem Seminar

* 100 % der Gebiihr bei weniger als 7 Tage vor dem
Seminar oder Nichterscheinen

Das Webinar dient zur Vorbereitung auf die Fach-
arztpriifung Plastische Chirurgie und ist fiir Fach-
arztinnen/Facharzte als Refresherkurs geeignet.

Fortbildungspunkte werden bei der Ak Berlin
beantragt.

Nach Ihrer Webinaranmeldung erhalten Sie lhre
Rechnung per Post. Ca. eine Woche vor dem Webi-
nar erhalten Sie die Zugangsdaten per E-Mail und
kénnen sich in der BDC|eAkademie mit lhren BDC-
Zugangsdaten einloggen. Wiahrend der Fortbildung
kdnnen Sie lhre Fragen per Chat an die
Referent:innen stellen.

Die CME-Punkte werden automatisch an die Arzte-
kammern gemeldet, wenn Sie Ihre EFN bei der An-
meldung angeben.


https://www.bdc.de/veranstaltungen/
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
http://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp
https://www.bdc.de/events/facharztseminar-plastische-chirurgie-12-14-maerz-2026-online
mailto:akademie%40bdc.de?subject=
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BDC

Berufsverband der
Deutschen Chirurgie e.V.

Langenbeck-Virchow-Haus
Luisenstrale 58/59
10117 Berlin

Tel: 030/28004-120
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de
akademie@bdc.de
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