
26. – 27. Oktober 2026
Tuttlingen

Frauen trainieren Frauen  
in der Viszeralchirurgie

Schirmherrschaft:
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Kompetent. Vernetzt. Wegweisend.

Mit dem Trainingskurs „Frauen trainieren Frauen“ bieten wir Chirurginnen eine 
exklusive Gelegenheit, ihre viszeralchirurgischen Fertigkeiten praxisnah zu vertiefen. 
Gleichzeitig fokussieren wir kommunikative und soziale Kompetenzen, welche im 
modernen Klinikalltag zunehmend an Bedeutung gewinnen. Das gemeinsame Lernen 
in einem Netzwerk engagierter Chirurginnen eröffnet neue Impulse für die persön-
liche und berufliche Entwicklung. 

In interaktiven Workshops und individuellen Hands-on Trainings profitieren Sie neben 
unseren erfahrenen Referentinnen von Expertinnen der Human Factor Academy der 
Lufthansa. Unser Ziel ist es, Ihre chirurgische Expertise zu stärken, Soft Skills zu för-
dern und nachhaltige Netzwerke zu schaffen, die weit über den Kurs hinausreichen.

Montag, 26.10.2026

08:00 Uhr 	 Begrüßung und Organisatorisches

 	 Lufthansa Aviation Training – Human Factor: 
	 Erfolgreich und selbstbewusst Auftreten

08:30 Uhr 	 Warm-Up

09:40 Uhr 	 Kaffeepause

09:55 Uhr 	 Kommunikation ohne Worte

11:00 Uhr 	 Kaffeepause

11:15 Uhr 	 Praxis: Übung zur Gesprächsführung

13:00 Uhr 	 Feedback & Abschluss

13:15 Uhr 	 Mittagspause

14:00 Uhr	 Pankreaschirurgie in Theorie und Praxis:  
	 Workshop am Schweinepräparat (offen chirurgisch)  
	 unter Anleitung von Frau Prof. Dr. N. C. Nüssler

17:30 Uhr 	 Ende des 1. Tages

18:30 Uhr 	 Gemeinsames Abendessen

Programm

Nach Abschluss des Trainingskurses können Teilnehmende 

	· viszeralchirurgische OP-Techniken im Bereich der Pankreas- und kolorektalen 
Chirurgie unter Anleitung sicher anwenden.

	· vermittelte kommunikative Skills gezielt in klinische und operative Kontexte 
übertragen.

	· anspruchsvolle berufliche Situationen und interdisziplinäre Zusammenarbeit 
anhand der Methoden aus der Luftfahrt (Human Factors) reflektieren und 
verändern.

	· mit mehr Sicherheit soziale Interaktionen im OP- und Klinikalltag positiv 
beeinflussen und ein persönliches berufliches Netzwerk aufbauen.
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Dienstag, 27.10.2026

09:00 Uhr 	 Einführung in die kolorektale Chirurgie /  
	 Operieren am Schweinepräparat  

10.15 Uhr 	 Kaffeepause

10:30 Uhr	 Kolorektale Chirurgie in der Praxis: 
	 Workshop am Schweinepräparat (laparoskopisch) – 

	· 	Hemicolektomie rechts
	 Schritt für Schritt Anleitung durch Frau Prof. Dr. S. Mertmann

12:00 Uhr	 Mittagspause

13:00 Uhr	 Kolorektale Chirurgie in Theorie und Praxis: 
	 Workshop am Schweinepräparat (laparoskopisch) –

	· 	Rectumresektion
	 Schritt für Schritt Anleitung durch Frau Prof. Dr. S. Mertmann

15:45 Uhr 	 Feedback & Zertifikate

16:00 Uhr	 Ende der Veranstaltung

Programm Informationen

Veranstaltungsort

Aesculap Akademie GmbH 
Am Aesculap-Platz 
78532 Tuttlingen

Fortbildungspunkte

Bei der Ärztekammer Baden-Württemberg sind für diese  
Veranstaltung Fortbildungspunkte beantragt.                       

Referenten

Prof. Dr. med. Natascha C. Nüssler
Chefärztin Allgemein- und Viszeralchirurgie 
München Klinik Neuperlach | München

Prof. Dr. med. Silke Mertmann
Leitende Oberärztin Allgemein- und Viszeralchirurgie
Klinikum Tuttlingen | Tuttlingen

Angela de Beaufort
Lufthansa Aviation Training 
Lufthansa | München

Sandra Dentlinger
Trainingsmanagerin
Aesculap Akademie GmbH | Tuttlingen
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Informationen Informationen

Teilnahmegebühr

990,00 Euro netto zzgl. Mwst. 

In der Gebühr sind enthalten: Kursunterlagen, Mittagessen, ein Abendessen und 
Erfrischungen.

Ihre Anmeldung wird erst mit Erhalt einer schriftlichen Bestätigung gültig.  
Eine Rechnung erhalten Sie ca. 4 Wochen vor der Veranstaltung.

Maximale Teilnehmerzahl: 16 Personen

Online-Anmeldung

www.aesculap-akademie.de oder QR-Code scannen

Rücktrittsbedingungen

Sollten Sie an der gebuchten Veranstaltung nicht teilnehmen können, muss zum  
wirksamen Rücktritt eine schriftliche Absage an die Aesculap Akademie GmbH erfolgen. 

Sie haben die Möglichkeit, Ihre gebuchte Veranstaltung zu nachfolgend aufgeführten 
Konditionen zu stornieren:

	· Bis 30 Tage vor der Veranstaltung: Kostenfrei

	· Bis 14 Tage vor der Veranstaltung: Wertausgleich durch Umbuchung  
auf eine andere Veranstaltung oder 10% der Teilnahmegebühr für die 
Bearbeitung, jedoch mind. 30 Euro 

	· Bis 7 Tage vor der Veranstaltung: 50% der Teilnahmegebühr wird fällig

	· Ab 6 Tage vor der Veranstaltung oder bei Nichterscheinen:  
Volle Teilnahmegebühr wird fällig

Es gelten die allgemeinen Geschäftsbedingungen der Aesculap Akademie GmbH,  
die wir auf Anforderung gerne zusenden.

 
Aus Gründen der Lesbarkeit wurde die männliche Form gewählt, stellvertretend für  
alle Geschlechter.

Zimmerreservierung

Zusammen mit der Anmeldebestätigung erhalten Sie eine Übersicht zu Übernachtungs
möglichkeiten. Die Buchung erfolgt durch und auf Kosten der Teilnehmer; bitte nehmen 
Sie die Reservierung direkt im Hotel Ihrer Wahl vor. 

https://germany.aesculap-academy.com/eventdetails/432222/467454


Aesculap Akademie GmbH 
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen | Tel +49 7461 95-2001

Aesculap Akademie GmbH 
im Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58-59 | 10117 Berlin | Tel +49 30 516 512-0

info@aesculap-akademie.de | www.aesculap-akademie.de

Aesculap Academy - part of the B. Braun Group
V-AK25037_1025


