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Gemeinsames Ziel

Forderung von Spitzenleistungen in der Versorgung von
Patienten mit Unfallverletzungen und Erkrankungen des
Bewegungsapparates

AO-Prinzipien des Frakturmanagements
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Frakturreposition und -fixation zur Frakturfixation durch absolute oder

Wiedererlangung anatomischer relative Stabilitat in Abhangigkeit
Verhaltnisse und physiologischer von Frakturmuster und

Achsen. Weichteilverhéltnissen.
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Erhaltung der Blutversorgung der  Friihe und schonende
Weichteile und Knochen durch Mobilisierung des verletzten
schonende RepOSitionSteChniken Kbrperteils und des Patienten.
und sorgféltige Handhabung.



Willkommen in Bremen
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Das Themenfeld der Alterstraumatologie ist vielfaltig und fordert
die Medizin nachhaltig. Bei der operativen Behandlung von
Knochenbriichen und Verletzungen des Bewegungsapparates
steht die optimale chirurgische Versorgung im Fokus. Ziel ist es,
die Mobilitdt und Lebensqualitat der Patienten moglichst schnell
und nachhaltig wiederherzustellen. Um dieses Ziel erreichen zu
kénnen, missen neben der chirurgischen Behandlung die
interdisziplinaren Themenfelder der Osteoporose,
Polymedikation, Rehabilitation und Sturzprophylaxe ebenfalls
berticksichtigt und umgesetzt werden. Dies hilft, Komplikationen
wahrend der Behandlung geriatrischer Patienten in der
Unfallchirurgie und Orthopadie zu vermeiden.

Auch Pravention bei aktiven Hochbetagten ist wichtig: Wir werden
dem Fahrradhelm einen besonderen Raum im Rahmen des
Seminars geben.

Namhafte Referenten werden Ihnen Uber die aktuellen
Therapiekonzepte fir die Behandlung alterstraumatologischer
Verletzungen referieren. Interaktive Fallbesprechungen sollen
eine lebhafte Diskussion anregen und den Austausch von Tipps,
Tricks und Behandlungsméglichkeiten dienen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.
lhre Wissenschaftlichen Leiter

Dr. med. Knut Miiller-Stahl
Prof. Dr. med. Max Daniel Kauther

Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Pieske



Wissenschaftliche Leiter

Dr. med. Knut Miiller-Stahl

Klinikdirektor, Klinik flr

Unfallchirurgie & Orthopéadie
\ Klinikum Bremen-Mitte

Prof. Dr. med. Max Daniel Kauther
Chefarzt, Klinik fir Unfallchirurgie und
Orthopadie, Kinderorthopadie,
Agaplesion Diakonieklinikum Rotenburg

Priv.-Doz. Dr. med. Oliver Pieske
T Chefarzt, Klinik fir Unfallchirurgie
“willy und Orthopadie, Sporttraumatologie,
\3 Evangelisches Krankenhaus Oldenburg
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Referenten

Dr. med. Lars Becker, FEBS
Universitatsklinikum Essen

Prof. Dr. Benjamin Biicking
Helios Kliniken Kassel

Dr. med. Sascha Fiirst
Evangelisches Krankenhaus Oldenburg

Prof. Dr. med. Lars Gerhard GroBterlinden
Asklepios Klinik Altona

PD Dr. med. Steven Herath
BG Klinik TUbingen

Prim. Priv.-Doz. Dr. Franz Kralinger
Klinik Ottakring/Wien, Osterreich

Flottenarzt Dr. med. Falk von Liibken
Bundeswehrkrankenhaus Westerstede

Prof. Dr. med Dr. h. c. Edgar Mayr
Universitatsklinikum Augsburg

Prof. Dr. med. Steffen Rosslenbroich
Universitatsklinikum Minster

Dr. med. Christiane von Rothkirch
Klinikum Bremen-Ost

Prof. Dr. med. Fabian Stuby
BG Unfallklinik Murnau



Ziel des Seminars

Das AO Trauma Seminar Nordwest fokussiert sich dieses
Jahr auf die Alterstraumatologie. Fachvortrdge renommierter
Referenten thematisieren die relevanten Verletzungen im
Bereich des Bewegungsapparates geriatrischer Patienten und
die Bedeutung des orthogeriatrischen Co-Managements.

Zielgruppe

Facharzte fir Orthopadie und Unfallchirurgie, Geriatrie und
Allgemeinmedizin, Physiotherapeuten, Reha-Mediziner und
Sozialdienst.

Lernziele

Erlernen bzw. Auffrischen des eigenen medizinischen Wissens
fur die umfangliche Behandlung geriatrischer Patienten mit
Verletzungen am Bewegungsapparat anhand des aktuellen
wissenschaftlichen Standes

Eventbeschreibung
Tagesveranstaltung mit Fachvortragen und Falldiskussionen



Freitag
28. Marz 2025

08:30 Registrierung

09:00 BegriRung MD Kauther,
K Miller-Stahl,
O Pieske

Block I: Kérperstamm
Moderation: MD Kauther, K Miiller-Stahl

09:15 Geriatrisches Polytrauma S Rosslenbroich

09:30 Osteoporotische Wirbelkorperfraktur S First

09:45 Beckenringverletzungen S Herath
10:00 Falldiskussion Fahrradhelm bei MD Kauther,
geriatrischen Patienten K Miiller-Stahl
O Pieske
10:15 Kaffeepause

Block ll: Obere Extremitat
Moderation: K Miiller-Stahl, O Pieske

10:45 Schulter K Miiller-Stahl
11:00 Ellenbogen F Kralinger
11:15 Handgelenk F von Liibken
11:30 Falldiskussion MD Kauther,
K Miller-Stahl,
O Pieske
12:00 Mittagspause

Block lll: Untere Extremitat
Moderation: O Pieske, MD Kauther

13:00 Acetabulumfrakturen: Platte, F Stuby
Prothese oder beides?
13:15 Hifte LG GroRterlinden
13:30 Knieverletzungen: Indikationen zur E Mayr
Knieprothese
13:45 Falldiskussion MD Kauther,
K Miller-Stahl,
O Pieske

14:15 Kaffeepause



Freitag
28. Marz 2025

Block IV: Specials
Moderation: MD Kauther, K Miiller-Stahl

14:30 Konzept ortho-geriatische C von Rothkirch
Zusammenarbeit
14:45 Osteoporose - abklaren und L Becker
behandeln
15:00 Zukunft der Alterstraumatologie B Biicking
15:15 Falldiskussion MD Kauther,
K Miller-Stahl,
O Pieske
15:45 Verabschiedung MD Kauther,
K Miiller-Stahl,
O Pieske

16:00 Ende der Veranstaltung



Veranstaltungsinformation

Veranstalter

Eine Veranstaltung der AO Trauma
International ausgerichtet

von der AO Trauma Deutschland

Organisation

AO Foundation
Karin Franke
Clavadelerstrasse 8
7270 Davos, Schweiz

Teilnehmermanagement &
allgemeine Anfragen

Falls Sie Fragen haben zur
Registrierung kontaktieren Sie bitte
Michaela Wind

Telefon: +41 79 545 01 39
E-mail:
aoges.emea@aofoundation.org

Kursgebiihr

Friihbucherrabatt bis 2. Februar
2025:

EUR 144 mit AO Mitgliedschaft
EUR 162 ohne Mitgliedschaft*

Ab 3. Februar 2025:
EUR 160 AO Mitglieder
EUR 180 Nicht-Mitglieder*

* Mitglied sein in einer
einzigartigen Gemeinschaft
Informationen unter
www.aotrauma.org Community
»Apply for membership“

Die Zahlung ist per Kreditkarte
maoglich (3D Secure erforderlich).
Kreditkartengebuhren kénnen je
nach Kreditinstitut variieren
(Kurskonto in der Schweiz).

Bei Zahlung per Rechnung fallt
eine Bearbeitungsgebiihr von
EUR 30,00 an.
Rechnungsstellung durch die AO
Foundation, Schweiz

Stornierungsrichtlinien
50% bis 30 Tage vor Event-
beginn. Keine Erstattung danach.

Online Registration
Registrierung nur online unter:

Sprache
Deutsch

Zertifizierung

Ein Antrag auf Zertifizierung der
freiwilligen arztlichen Fortbildung
ist bei der Landesarztekammer
Bremen gestellt.

Alle Inhalte der
Fortbildungsmassnahme sind
produkt- und dienstleistungs-
neutral gestaltet.

Es wird zugesichert, dass
potenzielle Interessenkonflikte
des Veranstalters, der
wissenschaftlichen Leitung und
der Referenten in einer
Selbstauskunft gegenliber den
Teilnehmern (z. B. erste Folie bei
Vortragen, Handout, Aushang,
Hinweis im Programm, Link oder
Download) offengelegt werden.

Die Gesamtaufwendungen der
Veranstaltung belaufen sich auf ca.
16700.00 Euro


mailto:aoges.emea@aofoundation.org
http://www.aotrauma.org/

Veranstaltungsort

Atlantic Hotel Universum

Wiener Strasse 4

28359 Bremen

Deutschland

Website: https://www.atlantic-hotels.de/hotel-
universum-bremen/



https://www.atlantic-hotels.de/hotel-universum-bremen/
https://www.atlantic-hotels.de/hotel-universum-bremen/

Allgemeine Informationen

Finanzielle Zuwendungen
Diese Zuwendungen werden von
der AO zentral verwaltet.
Samtliche Weiterbildungsver-
anstaltungen werden in lokalen
und regionalen Gremien von AO
Chirurgen geplant und entwickelt,
basierend auf lokalen Bedarfs-
analysen. Wo aus lerntechnischen
Griinden die Integration
praktischer Ubungen in einem
Kurs angezeigt ist, werden diese
von industriellen / kommerziellen
Partnern mit Sachleistungen
unterstutzt.

Bewertungsrichtlinien

Alle AO Events wenden den
gleichen Bewertungsprozess an,
der eine Online-Bewertung vor
und nach dem Event sowie auch
schriftliche Fragebdgen vor Ort
umfasst.

Diese Bewertungstools tragen
dazu bei, lhre Ausbildungs-
anspruiche weiterzuentwickeln.

Geistiges Eigentum
Kursmaterial, Vortrage und
Fallbeispiele sind geistiges
Eigentum der Kursfakultat. Alle
Rechte vorbehalten. Hinweise zu
Gefahren und rechtlichen
Rahmenbedingungen siehe
www.aofoundation.org/legal.

Jegliches Aufzeichnen,
Fotografieren oder Kopieren
von Vortragen, Praktischen
Ubungen, Falldiskussionen oder
jeglichem Kursmaterial ist
verboten.

BEOHDD)

Die AO behalt sich das Recht vor,
wahrend den eigenen
Veranstaltungen zu filmen,
fotografieren und Audioauf-
nahmen vorzunehmen.
Teilnehmer missen sich dessen
bewusst sein, dass sie daher
gegebenenfalls auf diesem
Aufnahmematerial erscheinen.
Die AO geht davon aus, dass
Teilnehmer der Nutzung des
Aufnahmematerials fir AO
Marketingzwecke und andere
Einsatzmdoglichkeiten sowie zur
Veroffentlichung zustimmen.

Sicherheit

Am Eingang wird eine
Sicherheitskontrolle durchgefiihrt.
Das Tragen des Namensschildes
ist wahrend Vorlesungen,
Seminaren und Gruppen-
diskussionen obligatorisch.

Keine Versicherung

Die Kursorganisation schliesst
keine Versicherung zugunsten
eines einzelnen gegen Unfall,
Diebstahl und andere Risiken ab.
Jegliche Haftung wird abgelehnt.

Benutzung von Mobiltelefonen
Das Benutzen von Mobiltelefonen
istin den Horsalen und in anderen
Raumen wahrend Ausbildungs-
aktivitaten nicht erlaubt. Bitte
nehmen Sie Riicksicht auf andere,
indem Sie Ihr Mobiltelefon
abschalten.


http://www.aofoundation.org/legal

Unterstiutzung

Mit Unterstltzung eines uneingeschrankten Bildungszuschusses von
Johnson & Johnson Medical GmbH, Geschéftsbereich MedTech. Wir
danken unserem Partner ebenso fiir eine logistische Unterstiitzung.

Johnson&dJohnson
MedTech



Notes



Notes



Medizin-Codex

Wissenschaftliche
Informationsvermittlung
gegenlber den Beschaftigten in

medizinischen Einrichtungen bzw.

deren Fort- und Weiterbildung
durch Hersteller und Vertreiber
(etwa im Rahmen von internen/
externen Fortbildungsveranstal-
tungen, Symposien und
Kongressen) dienen der
Vermittlung und Verbreitung von
medizinischem Wissen und
praktischen Erfahrungen. Sie
mussen stets fachbezogen sein
und sich in einem finanziell
angemessenen Rahmen halten.

Die Weitergabe von
Erkenntnissen tber Diagnostik
und Therapie muss im
Vordergrund stehen.

Die/der Beschéaftigte muss die
Einzelheiten der Teilnahme
(Dauer, Héhe der tibernommenen
Kosten, Honorar) dem Arbeitgeber
offenlegen und von diesem die
Zustimmung zur Teilnahme an der
Veranstaltung einholen. Bitte
informieren Sie lhren Arbeitgeber.
Vielen Dank!



Prinzipien der AO

Weiterbildungsveranstaltungen

Akademische Unabhangigkeit
Die Entwicklung der AO Curricula und
Kursprogramme wie auch die Wahl der
Referenten erfolgt ausschliesslich
durch Chirurgen aus dem Netzwerk
der AO Stiftung. Alle Fortbildungen
werden auf der Grundlage von
Bedarfsanalysen geplant und unter
Anwendung aktueller Konzepte aus
der medizinischen Bildungsforschung
entwickelt und ausgewertet. Um die
Unabhéngigkeit der Lehrplane und
Lerninhalte zu gewabhrleisten, sind
industrielle Unternehmen nicht an
deren Entwicklung beteiligt.

Einhaltung der Akkreditierungs-

und Branchenkodizes

Die Planung, Organisation und

Durchfiihrung der Fortbildungen erfolgt

gemaR den geltenden Regeln fir die

Akkreditierung qualitativ hochwertiger

medizinischer Fortbildung folgender

Organisationen:

« Accreditation Criteria of the
Accreditation Council for
Continuing Medical Education, USA
(www.accme.org)

+ ACCME Standards for Commercial
Support: Standards to Ensure
Independence in CME Activities
(www.accme.org)

= Criteria for Accreditation of Live
Educational Events
of the European Accreditation
Council for Continuing Medical
Education (www.uems.eu)

Veranstaltungen, die von der Industrie
direkt oder indirekt
Ausbildungszuwendungen oder
Sachleistungen erhalten, folgen
ebenfalls den Vorgaben zum ethischen
Geschaftsverhalten in der
Medizintechnikindustrie, wie zum
Beispiel folgender Richtlinien:
* MedTech Europe

Guidelines on Interactions

with Healthcare

Professionals

(www.medtecheurope.org)

« AdvaMed Code of Ethics on
Interactions with Health Care
Professionals (www.advamed.org)

+ Mecomed Guidelines on
Interactions with Healthcare
Professionals (www.mecomed.com)

Werbung

In Kurs- und Seminarrdumlichkeiten
sind keine Produktlogos oder andere
Werbung gestattet (mit Ausnahme der
AO Foundation und der AO Clinical
Divisions).

Sponsoren, die AO Veranstaltungen
finanziell oder mit Sachleistungen
unterstitzen, haben die Mdglichkeit,
mit Genehmigung des
Veranstaltungsleiters einen Stand
aufzubauen oder Aktivitaten auBerhalb
der Kurs- und Seminarrdumlichkeiten
durchzufiihren.

Einsatz von Produkten/
Technologien in Simulationen

In praktischen Ubungen (Simulationen)
werden ausschlieflich Produkte und
Technologien verwendet, welche das
AO Technical Commission-Glitesiegel
tragen. Die AO Technical Commission
ist eine gro3e, unabhangige Gruppe
von Chirurgen aus dem

AO Netzwerk, die neue Produkte und
Technologien entwickelt und klinisch
testet (mehr Informationen liber die
Tatigkeiten der AO Technical
Commission finden Sie auf der
Website der AO Foundation: www.
aofoundation.org).

Mitarbeitende

Mitarbeitende aus der Industrie sind
wahrend der Veranstaltung weder in
die Vermittlung der Kurs- und
Seminarinhalte involviert, noch
nehmen sie als Teilnehmer an der
Fortbildung teil.


http://www.accme.org/
http://www.accme.org/
http://www.uems.eu/
http://www.medtecheurope.org/
http://www.advamed.org/
http://www.mecomed.com/
http://www/

Apply

for membership
www.aotrauma.org

Share your passion
and join the

AO Trauma community

toa
unique orthopedic
trauma network and shape the
@ future of AO Trauma
Global

Discover the
exclusive AO Trauma

your personal and
professional career

and
your knowledge

AO Trauma is the leading global orthopedic
trauma network with a unique culture of
surgeon leadership, camaraderie, volunteerism,
and mutual respect.
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www.aotrauma.org

AO Trauma | Clavadelerstrasse 8 AO
7270 Davos | Switzerland

Phone +41 81414 21 11 | info@aotrauma.org TRAUMA



http://www.aotrauma.org/
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