
Als erfahrene Chirurg/innen können Sie hier am Humanpräparat mit intaktem
Weichmantel Ihre praktischen Fähigkeiten und Kenntnisse in Bezug auf operative
Versorgung von Meniskusverletzungen vertiefen und erweitern.

Expert/innen auf dem Gebiet der Sportorthopädie begleiten Sie während den
Operationen und geben Ihnen unmittelbares Feedback, sowie wertvolle Tipps
und Tricks, so dass Sie nach dem Kurs über ein umfangreiches Expertenwissen zu
komplexen Meniskusverletzungen verfügen

Wir freuen uns darauf, Sie bald in Köln begrüßen zu dürfen!
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Versorgungsmanage-
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Vorstellung und
Diskussionen der OP-
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Verletzungen am
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L5 -  Specialist

Alles zur operativen Versorgung 
von Meniskusverletzung

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. Jürgen Höher
Prof. Dr. Daniel Günther

Inhalte:
Grundlagen: Anatomie und Biomechanik des Meniskus
Bewährte und innovative Techniken der Meniskuschirurgie
Meniskus Resektion, Refixation, Längsriss, Rampenläsion,
Wurzel-Refixation
Meniskusersatz, Allograft-Transplantation und
Rekonstruktion
Hilfsmittel und Rehabilitation

Zertifizierung durch die
Ärztekammer Nordrhein

Meniskus  

KURSABLAUF “OK, DOC”
Trainieren Sie die Versorgung komplexer, realitätsnaher Verletzungen am Humanpräparat.

Das “OK, DOC” Prinzip besteht aus den folgenden Schritten:
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CHAIRS

BESTÄTIGTE INSTRUKTOREN



10:30 Registrierung
Begrüßungskaffee und Networking

11:00 Begrüßung
Vorstellung wissenschaftliche Leitung und Instruktoren und
Ablauf

11:15 Organize your plan
Präsentation der Instruktoren zu folgenden Themen: 

Anatomie und Biomechanik des Meniskus, Pathologie des
Meniskus, Definitions von Rissformen, Diverse OP-
Techniken
Meniskusteilresektion: Zugänge, Lagerung, Tipps und
Tricks, Outside-In-Naht, Inside-Out-Naht
All-Inside-Nahtsysteme, Re-fixation der Meniskus-
Rampenläsion
Meniskuswurzel-Refixation IM/AM transossär All-Inside-
Fadenanker und Vergleich der Nahttechniken

12:45 Know your Products
“Speed-Dating”, Einweisung und Kennenlernen der Produkte

13:15 Lunch
Networking

14:00 Define your plan
Fallplanung & klinische Untersuchung im Lab

14:30 Operate your plan
Men. Resektion, Meniskus-Refixation, Längsriss, Rampenläsion,
Wurzel-Refixation (medial/lateral)

17:30 Getränkepause
Networking

17:45 Challenge your plan
Präsentation & Diskussion operativer Ergebnisse &
Präsentation postoperative care Produkte analog des
Versorgungsergebnisse

18:15 Special Cases
Der besondere Meniskusfall - via Fallvideo-Demos

20:30 Gemeinsames Abendessen

8:00 Kaffee
Networking

8:30 Organize your plan
Allograft-Transplantation (medial), Allograft-
Transplantation (lateral), Outcome nach Allograft-
Transplantation, Rechtslage bezugnehmend auf
Allograft

9:30 Know your Products
“Speed-Dating”, Einweisung und Kennenlernen der
Produkte

10:00 Getränkepause
Networking

10:15 Define your plan
Fallplanung im Lab

10:30 Operate your plan
Meniskus-Ersatz (Synthetisch, Allograft-Transplantation
und Rekonstruktion)

13:30 Demonstration
Meniskus Wrapping

14:00 Lunch
Networking

15:00 Challenge your plan
Präsentation & Diskussion operativer Ergebnisse &
Präsentation postoperative care Produkte analog des
Versorgungsergebnisse

15:30 Evaluation & Abschluss
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Verpflegung
Die zweitägigen Kurse beinhalten Kaffeepausen
mit Snacks, Mittagessen und ein gemeinsames
Abendessen

Wenden Sie sich bei Bedarf gerne an uns und
wir helfen Ihnen weiter!

Hotelempfehlung


