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Einladung zum 25. Kongress der DIVI

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen aus den Bereichen der Intensiv- und Notfallmedizin,
liebe Mitglieder der DIVI,

Das ganze Spektrum der Intensiv- und Notfallmedizin!
• Über 100 wissenschaftliche Symposien mit 

anschließender Diskussion

• 12 Pro- / Contra-Sitzungen

• Über 90 Hands-on-Kurse

• Fortbildungen mit 
72 „State-of-the-Art“-Vorträgen

• E-Poster-Präsentationen

• Durchgehendes Pflegeprogramm

• Sonderveranstaltungen
(z.B. Hot-Topics, Podiumsdiskussionen)

• Diskutieren Sie in Expertenrunden
am Campfire

• Neonatologische und
Pädiatrische Intensivstation live

• Tele-Intensivmedizin live

• Interaktive Sitzungen mit
Voting und Q&A

„Klug entscheiden. Achtsam handeln.“ 

ist das Motto des DIVI25, zu dem wir Sie herzlich einladen 
möchten. Uns beiden ist – als kommende Kongressprä-
sidenten –  dieses Thema eine wirkliche Herzensangele-
genheit! Lassen wir uns davon als roten Faden durch die 
Kongresstage leiten und tragen.

Klug entscheiden: Evidenzbasierte Entscheidungs-
� ndung ist die Basis unseres täglichen Handelns, egal 
ob im Rettungsdienst, in der Notaufnahme oder auch 
auf der Intensivstation. Aber auch jede evidenzbasierte 
Diagnostik oder Therapie muss klug eingesetzt werden. 
Denn Klugheit ist viel mehr, als wissenschaftlichen 
Empfehlungen und Leitlinien zu folgen. Klugheit bedeu-
tet, im Einzelfall angemessen zu entscheiden. Dafür 
muss das allgemeine Wissen auf die spezielle Situation 
des konkreten Patienten passend angewendet und 
dabei die individuellen Umstände der Situation oder des 
Patientenzustandes berücksichtigt werden, ebenso wie 
der Patientenwunsch, ethische Aspekte und auch der 
ethnische Hintergrund. Es gilt zu prüfen, ob die Diag-
nostik und Therapie im Einzelfall für den Patienten sinn-
haft ist und die Gesamtsituation und das Therapieziel 
positiv beein� usst werden kann. In einer Gesellschaft, 
die in den nächsten Jahren immer weiter altern wird, 
stellt sich die Frage des klugen Entscheidens immer 
mehr. Das bloße Abarbeiten von SOPs ist allein nicht 
immer geeignet, um eine sinnhafte Behandlung zu er-
reichen. Eine Medizin, die immer alles macht, um 100% 
abgesichert zu sein, wird sicherlich unbezahlbar werden 
und kann unter Umständen sogar unethisch sein. Es 
gehört auch dazu, neue technische und medizinische 
Entwicklungen und Möglichkeiten weder in grenzen-

loser Begeisterung unre� ektiert zu übernehmen noch 
sie immer skeptisch abzulehnen. Wir erleben immer 
wieder große Hypes, die sich dann wieder in Luft auf-
lösen. Gerade die Möglichkeiten der Telemedizin und 
der Künstlichen Intelligenz bieten atemberaubende 
Aussichten, die es jedoch gilt, klug einzusetzen, im Sinne 
des Patientenwohles. Was denken Sie?

Achtsam handeln: Achtsam sein, heißt aufmerksam 
sein – aufmerksam gegenüber den Bedürfnissen, 
Wahrnehmungen und Emp� ndungen unserer Patienten 
und deren Angehörigen, die im Einzelfall ganz ver-
schieden sein können. Aber auch gegenüber unseren 
Partnern aus den verschiedenen Professionen und Dis-
ziplinen denen wir täglich am Einsatzort, den Notaufnah-
men und Intensivstationen begegnen und mit denen 
wir zusammenarbeiten. Gegenseitiger Respekt und 
Teamgedanke sind immer angezeigt. Achtsam sollten 
wir aber auch gegenüber uns selbst sein und zu handeln, 
um im Arbeitsalltag nicht unterzugehen. Es ist jede 
einzelne handelnde Person, jede Führungsperson und 
jede Organisation gefordert.

Unter diesem unseren Motto sollen die Referenten, die 
Industrie, die Politik und natürlich Sie, liebe Teil-
nehmende, den ständig wachsenden Erkenntnisstand 
re� ektieren, um zum bestmöglichen Nutzen der uns an-
vertrauten Patienten und um unserer selbst Willen 
klug zu entscheiden und achtsam zu handeln.

Wir freuen uns auf einen spannenden Kongress 2025 in 
Hamburg und verbleiben mit besten Grüßen.
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