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Chirurgische Nahttechniken
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fur Einsteiger
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Auch in der modernen Chirurgie des 21. Jahrhunderts mit all ihren technischen
Hilfsmitteln bleiben chirurgische Naht- und Knotentechniken die Basis eines jeden
Eingriffes und zahlen somit zum Grundristzeug, das jeder angehende Operateur zu
Beginn seiner Laufbahn erlernen muss.

In diesem Kurs wird daher zunéchst ein ganzer Tag dem Erlernen dieser ,Essentials”
gewidmet, angefangen beim korrekten Werfen eines chirurgischen Knotens lber die
verschiedenen Hautverschlusstechniken bis hin zum sicheren Sitz einer Ligatur. Die aus-
gesprochen praxisnahen Ubungen werden flankiert durch iiberblickende, aber pragnante
Einflihrungen in die Nadel- und Nahtmaterialkunde.

Am zweiten Kurstag wird der Fokus auf den ebenfalls grundlegend wichtigen
Laparotomieverschluss gelegt. An realitdtsnahen Praparaten werden die verschie-
denen, nach aktueller Evidenz empfohlenen Techniken des Bauchdeckenverschlusses
den Teilnehmenden ndhergebracht. Vervollstandigt wird der Basiskurs chirurgische
Nahttechniken durch einen ersten Einblick in das Thema Darmnéhte anhand eines
Organmodells.

Der Kurs richtet sich aufgrund seines Grundlagencharakters sowohl an
Weiterbildungsassistentinnen und -assistenten aller operativen Disziplinen, die sich am
Beginn ihrer Ausbildung befinden oder ihr Wissen weiter vertiefen wollen, als auch an
chirurgisches Assistenzpersonal, deren Aufgabengebiet den Wundverschluss beinhaltet.

Wir freuen uns lber reges Interesse und auf Ihre Teilnahme.

Ihr

Dr. med. Andreas Plamper
Leitender Oberarzt

St. Franziskus Hospital Kéln

= Weiterbildungsassistenten aller operativen Disziplinen am Anfang der Ausbildung
= Chirurgisches Assistenzpersonal, dessen Aufgabengebiet den Wundverschluss beinhaltet

= Tierdrzte



Programm

09:00 - 16:45 Uhr

» BegriiBung
» Theoretische Grundlagen
= Woundheilungsphasen
= Nahtmaterial- und Nadelkunde

= WORKSHOP
Praktische Ubungen am Knotenbankchen und tierischen Priparat
Einzelknopfnaht / Fortlaufende Naht
Riickstichnaht nach Donati und Allgéwer
Intracutannaht
Ligatur / Durchstechungsligatur
Drainage-Annaht

= Wundverschluss mit Hautklammern | Hautkleber

09:00 - 13:15 Uhr

= Theoretische Grundlagen
Des schichtweisen Bauchdeckenverschlusses
= Aktuelle Studienlage

= Theoretische Grundlagen der Darmnaht

= WORKSHOP
Praktische Ubungen am Priparat
*+ Faszienverschluss
= Einzelknopfnaht
Schlingennaht
Short-Stitch Technik
Praktische Ubungen am Darmmodell
Einzelknopfnaht

Uberndhung von Serosadefekten Drainage-Annaht
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Informationen

Dr. med. Andreas Briigge
Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
AMEOS Klinikum Halberstadt

Tabea Ernst
Klinik fiir Allgemein-, Viszeral- und GeféBchirurgie
Regio Klinikum Pinneberg

Dr. med. Andreas Plamper
Klinik fiir Adipositas-, Metabolische, Plastische Chirurgie | Adipositaszentrum
St. Franziskus Hospital KéIn

I.d.R. zwei Referenten pro Termin

Berlin: 20. - 21.02.2025
Tuttlingen: 02. - 03.06.2025

420,00 Euro inkl. MwSt.
In der Gebihr sind enthalten: Kursunterlagen, Mittagessen und Erfrischungen.

Ihre Anmeldung wird erst mit Erhalt einer schriftlichen Bestatigung giiltig.
Eine Rechnung erhalten Sie ca. 4 Wochen vor der Veranstaltung.

Anmeldung im Internet unter
www.aesculap-akademie.de
oder direkt hier:



https://germany.aesculap-academy.com/search/eyJ0YXJnZXRHcm91cHMiOltdLCJkaXNjaXBsaW5lcyI6W10sImV2ZW50VHlwZXMiOltdLCJjb3VudHJ5U2l0ZXMiOltdLCJrZXl3b3JkIjoiZGlzbmV5MSIsInllYXIiOm51bGwsIm1vbnRoIjpudWxsLCJsb2NhdGlvbiI6bnVsbCwibGFuZ3VhZ2UiOm51bGwsInByb2ZpbGUiOm51bGwsImNvdW50cnkiOm51bGwsImRhdGVGcm9tIjpudWxsLCJkYXRlVG8iOm51bGx9

Informationen

Aesculap Akademie GmbH
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen

Aesculap Akademie GmbH
im Langenbeck-Virchow-Haus
LuisenstraBe 58-59 | 10117 Berlin

Anfahrtsplan im Internet unter www.aesculap-akademie.de

Fiir alle Kurse sind Fortbildungspunkte bei der Landesarztekammer
Baden-Wiirttemberg und der Arztekammer Berlin beantragt.

Im Rahmen der

f_’__-a__‘ konnen fir die Veranstaltung Fortbildungspunkte

|H Reg|strisrung”
L angerechnet werden.
Identnummer 20091020

Sollten Sie an der gebuchten Veranstaltung nicht teilnehmen kénnen, muss zum
wirksamen Riicktritt eine schriftliche Absage an die Aesculap Akademie erfolgen.

Sie haben die Mdglichkeit, Ihre gebuchte Veranstaltung zu nachfolgend aufgefiihrten
Konditionen zu stornieren:

= Bis 30 Tage vor der Veranstaltung: Kostenfrei

= Bis 14 Tage vor der Veranstaltung: Wertausgleich durch Umbuchung
auf eine andere Veranstaltung oder 10% der Teilnahmegebiihr fiir die
Bearbeitung, jedoch mind. 30 Euro

= Bis 7 Tage vor der Veranstaltung: 50% der Teilnahmegebiihr wird fallig

= Ab 6 Tage vor der Veranstaltung oder bei Nichterscheinen:
Volle Teilnahmegebiihr wird fallig

Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen der Aesculap Akademie GmbH,
die wir auf Anforderung gerne zusenden.

Aus Griinden der Lesbarkeit wurde die mannliche Form gewahlt, stellvertretend fiir
alle Geschlechter.



Anmeldung Berlin

Basiskurs Chirurgische Nahttechniken
[J20.02. - 21.02.2025

O Frau O Herr

Titel, Vorname, Nachname

Abteilung [ Fachrichtung, Funktion

Klinik / Praxis

StraBe, Nummer (Klinik / Praxis)

Postleitzahl, Ort (Klinik / Praxis)

Rechnungsanschrift (falls abweichend)

E-Mail

Telefon (fiir kurzfristige Riickfragen / Anderungen zu Veranstaltungen)

Die Aesculap Akademie verarbeitet Ihre Daten fiir die Durchfiihrung und Organisation dieser Veranstaltung. Als Teil der B. Braun Gruppe
nutzen wir hierfiir eine gemeinsame B. Braun interne Plattform. Zur Abwicklung lhrer Veranstaltungsteilnahme konnen lhre Daten im
erforderlichen Umfang an Dritte (z.B. Sponsoren) weitergegeben werden. Zusétzlich informieren wir Sie gerne gemaB § 7 Abs. 3 UWG
liber das fiir Sie interessante Angebot der B. Braun Gruppe. Sie haben die Moglichkeit, der Verwendung lhrer Daten zu Werbezwecken
jederzeit zu widersprechen. Hierzu wenden Sie sich bitte an untenstehende Adresse oder per E-Mail an datenschutz@aesculap-
akademie.de. Gleiches gilt auch fiir die Ausiibung lhrer Rechte als Betroffener (z.B. Recht auf Auskunft). Weitere Informationen zum
Datenschutz finden Sie auf unserer Website.

Hinweis: Im Rahmen der Veranstaltungen werden Fotos und ggf. kurze Videosequenzen gemacht, die u.a. auf der Website und Social
Media Auftritten der B. Braun Gruppe veréffentlicht werden. Wenn Sie nicht aufgenommen werden mdchten, weisen Sie bitte unser
Organisationsteam darauf hin.

Unterschrift

Aesculap Akademie GmbH

im Langenbeck-Virchow-Haus

Nadine Wichert

LuisenstraBe 58-59 | 10117 Berlin

Telefon +49 30 516512-50 | Fax +49 30 516512-99
nadine.wichert@aesculap-akademie.de


https://germany.aesculap-academy.com/eventdetails/190295/432448
mailto:nadine.wichert%40aesculap-akademie.de?subject=

Anmeldung Tuttlingen

Basiskurs Chirurgische Nahttechniken
[J02.06. - 03.06.2025

O Frau O Herr

Titel, Vorname, Nachname

Abteilung [ Fachrichtung, Funktion

Klinik / Praxis

StraBe, Nummer (Klinik / Praxis)

Postleitzahl, Ort (Klinik / Praxis)

Rechnungsanschrift (falls abweichend)

E-Mail

Telefon (fir kurzfristige Riickfragen /Anderungen zu Veranstaltungen)

Die Aesculap Akademie verarbeitet Ihre Daten fiir die Durchfiihrung und Organisation dieser Veranstaltung. Als Teil der B. Braun Gruppe
nutzen wir hierfiir eine gemeinsame B. Braun interne Plattform. Zur Abwicklung Ihrer Veranstaltungsteilnahme konnen lhre Daten im
erforderlichen Umfang an Dritte (z.B. Sponsoren) weitergegeben werden. Zusatzlich informieren wir Sie gerne gemiB § 7 Abs. 3 UNG
tiber das fiir Sie interessante Angebot der B. Braun Gruppe. Sie haben die Mdglichkeit, der Verwendung Ihrer Daten zu Werbezwecken
jederzeit zu widersprechen. Hierzu wenden Sie sich bitte an untenstehende Adresse oder per E-Mail an datenschutz@aesculap-
akademie.de. Gleiches gilt auch fiir die Ausiibung Ihrer Rechte als Betroffener (z.B. Recht auf Auskunft). Weitere Informationen zum
Datenschutz finden Sie auf unserer Website.

Hinweis: Im Rahmen der Veranstaltungen werden Fotos und ggf. kurze Videosequenzen gemacht, die u.a. auf der Website und Social
Media Auftritten der B. Braun Gruppe verdffentlicht werden. Wenn Sie nicht aufgenommen werden méchten, weisen Sie bitte unser
Organisationsteam darauf hin.

Unterschrift

Aesculap Akademie GmbH

Tamara Werner

Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen

Telefon +49 7461 95-1582 | Fax +49 7461 95-2050
tamara.werner@aesculap-akademie.de


https://germany.aesculap-academy.com/eventdetails/190295/432449
mailto:tamara.werner%40aesculap-akademie.de?subject=
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Kompetenzerweiterung
fur lhren Berufsalltag

= Human Factors Training in Kooperation mit
Lufthansa Aviation Training
= Resilienz- und Stressbewaltigungsseminar

Scannen Sie den QR-Code und
informieren Sie sich unter

JAktuelle Veranstaltungen” iiber die
Kursinhalte, Termine und Anmeldung.

Aesculap Akademie GmbH
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen

Aesculap Academy - part of the B. Braun Group

o AESCULAP B BRAUN

( III'I I§\’" ~ ACADEMY* SHARING EXPERTISE



Die Aesculap Akademie
flr unterwegs

Kennen Sie schon unseren Podcast ,Medizin aufs Ohr"?
Wenn Sie spannende und persdnliche Einblicke in die
Welt der Medizin und Wissenschaft erhalten wollen,
dann sind Sie hier genau richtig! I

Wir holen [hnen die 6\1'\\'\ aury
Expert*innen ans §'

Mikrofon. Einfach [

den QR-Code scannen 'I II|||II||”||I|II'

und loshéren.

_ 0

Aesculap Akademie GmbH
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen

Aesculap Academy - part of the B. Braun Group

o AESCULAP B BRAUN

( IIII I ~ ACADEMY* SHARING EXPERTISE



Aesculap Akademie GmbH
Am Aesculap-Platz | 78532 Tuttlingen | Tel +49 7461 95-2001

Aesculap Akademie GmbH
im Langenbeck-Virchow-Haus
LuisenstraBe 58-59 | 10117 Berlin | Tel +49 30 516 512-0

info@aesculap-akademie.de | www.aesculap-akademie.de

Aesculap Academy - part of the B. Braun Group

V-AK24035_0824
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