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L5 - Specialist
Master Schulter Kurs

Komplexe Schulterprozeduren von anterior und posterior

Dieser Kurs ist eine einzigartige Gelegenheit fiur erfahrene Schulterchirurg/innen,
anspruchsvolle Eingriffe an der Schulter zu trainieren, da Ganzkorperpraparate die Durch-
fihrung komplexer Zugange und Operationen von der "Vorderseite" und "Ruckseite" der
Schulter ermoglichen, wie z. B. das Sternoklavikulargelenk, der neurovaskulare Plexus,
Sehnentransfers und die hintere Glenoidaugmentation.

In unserem praxisorientierten Kurskonzept "OK,DOC!" bereiten wir Sie optimal auf lhren
nachsten Einsatz im OP vor. Im theoretischen Teil werden Therapieentscheidungen und
Operationstechniken an der Schulter eingehend diskutiert. Sie erhalten Tipps, fiir eine
strukturiertere Planung, die Ihr operatives Vorgehen erleichtert. Mit dem Multi Vendor
Prinzip lernen Sie verschiedene Implantatsysteme fiir die Versorgung von Sportverletzungen
kennen. Gemeinsam mit unseren erfahrenen Instruktor/innen arbeiten Sie in kleinen
Gruppen am Praparat. Der Schwerpunkt liegt auf der Frakturversorgung im vollausgestat-
teten Wetlab mit ausreichend Zeit, um unterschiedliche komplexe Techniken im Bereich der
Schulterchirugie zu erlernen und zu trainieren. Dabei konnen Sie jeden Schritt der
Versorgung radiologisch dokumentieren. Ihre Ergebnisse teilen und diskutieren Sie im
Anschluss mit allen Kursteilnehmer/innen und Instruktor/innen.

Expert/innen auf dem Gebiet der Sportorthopadie und Unfallchirurgie begleiten
Sie wahrend den Operationen und geben Ihnen unmittelbares Feedback sowie
wertvolle Tipps und Tricks. Sie erhalten umfangreiches Expertenwissen aus
erster Hand von den Besten ihres Fachs.
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Zertifizierung durch die Arztekammer
Nordrhein beantragt.

KURSABLAUF “OK,DOC”

Trainieren Sie die Versorgung komplexer, realitatsnaher Verletzungen am Humanpraparat.
Das “OK,DOC” Prinzip besteht aus den folgenden Schritten:

Organize your plan Know your Implant Deﬁne your plan Operate your plan Challenge your plan

¢ Fallbasierte Diskussionen e Kennenlernen verschie- e OP-Planung anhand von e Eigenstandige Operation e Prasentation des
e \lersorgungsmanage- dener Versorgungssys- patientenbezogenen realitatsnaher Verletzun- Behandlungsergebnisses
ment teme Falldaten und gen am Humanpraparat e Diskussion & Erkenntnis-
e Vortrage mit Tipps & ¢ Industrie Speed-Dating MRT-Bildgebung austausch
Tricks ¢ Vorstellung und
Diskussion der OP-
Strategie
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VERPFLEGUNG
Dieser Kurs beinhaltet Kaffeepausen mit Snacks und ein Mittagessen.



