
DEUTSCHE AKADEMIE FÜR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

Empfohlen für  
Fachärztinnen/-ärzte und  
Niedergelassene Ärztinnen/Ärzte 

DEUTSCHE AKADEMIE FÜR CHIRURGISCHE FORT- UND WEITERBILDUNG

Orthopädie/Unfallchirurgie

Fußchirurgie III
Berlin,  
22. – 23. März 2024

Fußchirurgie
Curriculum 



 14.00 - 17.00  Workshops 
  Workshop: Ponseti Gips 

Instruktion: alle Referent:innen 
 14.00 - 15.30 Gruppe rot & Gruppe grün 
 15.30 - 17.00 Gruppe blau & Gruppe gelb 
  Workshop: Calcaneus Osteotomien 

Instruktion: alle Referent:innen 
 14.00 - 14.45 Gruppe blau 
 14.45 - 15.30 Gruppe gelb 
 15.30 - 16.15 Gruppe rot 
 16.15 - 17.00 Gruppe grün

FREITAG, 22. MÄRZ 2024 FREITAG, 22. MÄRZ 2024

 08.20 - 08.25 Eröffnung
Anja Helmers, Berlin; Angela Simon, Malchin

 08.25 - 08.30 Allgemeine Hinweise
Angela Simon, Malchin; Anja Helmers, Berlin

  Kindlicher Fuß
 08.30 - 08.55 Klinische Untersuchung des kindlichen Fußes

Anja Helmers, Berlin
 08.55 - 09.20 Indikation/Technik der bildgebenden Diagnostik

Christoph Zanzinger, München

 09.20 - 09.45 Pause

  Kindlicher Knickplattfuß, Coalitiones
 09.45 - 10.05 Der kindliche Knickplattfuß

Angela Simon, Malchin
 10.05 - 10.25 Subtalare extraartikuläre Schraubenarthrorise

Maurizio de Pellegrin, Bergamo
 10.25 - 10.45 Calcaneusosteotomien

Angela Simon, Malchin
 10.45 - 11.05 Coalitiones des Rückfußes

Maurizio de Pellegrin, Bergamo
 11.05 - 11.15 Diskussion / Round Table

 11.15 - 12.00 Mittag

  Kindlicher Klumpfuß, Sichelfuß, Spitzfuß
 12.00 - 12.20 Konservative Therapie nach Ponseti

Anja Helmers, Berlin
 12.20 - 12.40 Operative Therapie des Klumpfußes

Maurizio de Pellegrin, Bergamo
 12.40 - 13.00 Kindlicher Spitzfuß

Christoph Zanzinger, München
 13.00 - 13.20 Kindlicher Sichelfuß

Maurizio de Pellegrin, Bergamo
 13.20 - 13.30 Diskussion / Round Table

 13.30 - 14.00 Kaffeepause



SAMSTAG, 23. MÄRZ 2024

   Rückfußdeformitäten des Erwachsenen
 08.30 - 08.50 Klinische Untersuchung des Rückfußes und der 

Sprunggelenke
Anja Helmers, Berlin

 08.50 - 09.10 Pes cavus: gelenkerhaltende Operationen
Ernst Orthner, Wels

 09.20 - 09.45 Pes cavus: versteifende Operationen
Anja Helmers, Berlin

 09.45 - 10.45 Peronealsehnenpathologien
Ernst Orthner, Wels

 10.45 - 11.15 Pause

 11.15 - 11.35 Pes planovalgus, flexible: Therapieoptionen
Ernst Orthner, Wels

 11.35 - 12.05 Pes planovalgus, kontrakt: Arthrodesen
Angela Simon, Malchin

 12.05 - 13.00 Mittag

 13.00 - 15.00  Workshops
  Workshop: Osteotomien bei Pes cavus

Instruktion: alle Referent:innen
 13.00 - 14.00 Gruppe rot & Gruppe grün
 14.00 - 15.00 Gruppe blau & Gruppe gelb 
  Workshop: OSG-USG-Arthrodese

Instruktion: alle Referent:innen
 13.00 – 14.00 Gruppe blau & Gruppe gelb 
 14.00 – 15.00 Gruppe rot & Gruppe grün

 15.00 – 15.10 Abschluss / Ausgabe Teilnahmebescheinigungen

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referent:innen für ihren Einsatz  
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.

Dr. med. Maurizio de Pellegrin · Lifenet Healthcare Milano · Piccole Figlie 
Hospital Parma · Ospedale Papa Giovanni XXIII · 24100 BERGAMO · Italien
Dr. med. Anja Helmers · Ev. Waldkrankenhaus Spandau · Zentrum für Kinder- 
und Jugendorthopädie · Stadtrandstr. 555 · 13589 Berlin
Univ.-Doz. Dr. Ernst Orthner · Klinikum Wels · Zentrum für Fußchirurgie · 
Vogelweiderstr. 3 B · 4600 Wels · Österreich
Dr. med. Angela Simon · Dietrich-Bonhoeffer-Klinikum Neubrandenburg · 
Standort KH Malchin · Orthopädische Fuß- und Sprunggelenkchirurgie · 
Basedower Str. 33 · 17139 Malchin
Dr. med. Christoph Zanzinger · Schön Klinik München Harlaching · Zentrum 
für Fuß- und Sprunggelenkchirurgie · Harlachinger Str. 51 · 81547 München

VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN



QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

ANMELDUNG

Termin 22. – 23. März 2024

Veranstaltungsort NH Hotel Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26
10249 Berlin

Wissenschaftliche
Leitung

Dr. med. Angela Simon, Malchin
 Dr. med. Anja Helmers, Berlin

Anmeldung BDC|Akademie 
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum/

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung mit dem Teilnehmerausweis erhalten.  
Bitte überweisen Sie erst dann die Seminargebühr.
Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 14.02.2024

Stornierungs-
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 
• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
•  100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 

BDC-Zertifikat Es werden innerhalb von zwei Jahren 4 Seminare zur 
Fußchirugie angeboten. Durch Teilnahme an allen 
Seminaren erhalten Sie eine curricular strukturierte 
Fortbildung der gesamten Fußchirurgie.

Seminargebühr Mitglieder von BDC 500,- € 
Nichtmitglieder 650,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

CME-Punkte Fortbildungspunkte werden bei der Ärztekammer 
Berlin beantragt

Hotel-
empfehlungen

Es wurden Abfrufkontingente eingerichtet: 
NH Hotel Berlin Alexanderplatz
Landsberger Allee 26, 10249 Berlin
Übernachtung inkl. Frühstück vom 21. – 23.03.2024 
für 211,20 €
Abrufcode: BDC-Seminar
Tel: 030/2238 0233
Reservierungen@nh-hotels.com
Hampton by Hilton Berlin City Centre Alexanderplatz 
Otto-Braun-Straße 69, 10178 Berlin
Übernachtung inkl. Frühstück 22. – 23.03.2024 für 
99,00 €
Anrufcode: Gruppencode C-BDC
Tel: 030/2130 8555
reservation@hamptonberlin-alex.de

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

ALLGEMEINE HINWEISE 

Ich melde mich an für das Seminar Fußchirurgie III  
vom 22. – 23. März 2024 in Berlin. 

Kurs-Nr.: 23860
Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

   ja    nein 

Mitglieder: 500,- € Nichtmitglieder: 650,- €

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name:    Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. Ich bin 
damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten zum Zwecke der 
Durchführung der Veranstaltung maschinell gespeichert und genutzt werden dürfen. Ich 
bin damit einverstanden, dass die zertifizierende Landesärztekammer auf Anfrage die Teil-
nehmerliste des Seminars einsehen darf.

Datum   

Unterschrift  

Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-108
E-Mail:  akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/fusschirurgie-iii-22-23-maerz-2024-berlin


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de


