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VORWORT DIENSTAG, 19. SEPTEMBER 2023

	 09.30 - 10.00	 Registrierung
	 10.00 - 10.10	 Begrüßung

Axel Ekkernkamp, Berlin

		  Einführung
Moderation: �Julia Seifert, Berlin

	 10.10 - 10.15	 Organisatorische Hinweise
Julia Seifert, Berlin

	 10.15 - 10.25	 Praktische Hinweise zur Prüfung
Julia Seifert, Berlin

		  Gutachten
Moderation: �Julia Seifert, Berlin

	 10.25 - 10.55	 SGB VII, BG und Begutachtung in O und U
Julia Seifert, Berlin

	 10.55 - 11.15	 Kaffeepause

		  Polytrauma
Moderation: Denis Gümbel, Berlin

	 11.15 - 11.45	 Schockraummanagement, ATLS, Damage Control, ISS
Denis Gümbel, Berlin

	 11.45 - 12.15	 Verbrennungen
Simon Küpper, Berlin

	 12.15 - 12.30	 Diskussion

	 12.30 - 13.15	 Mittagspause

		  Orthopädie I
Moderation: Per Ulf Tunn, Berlin

	 13.15 - 14.15	 Muskuloskeletale Tumoren
Per Ulf Tunn, Berlin

	 14.15 - 15.00	 Rheumatische Erkrankungsformen 
Peter Naatz, Berlin

	 15.00 - 15.15	 Diskussion

	 15.15 - 15.45	 Kaffeepause

		  Orthopädie II
Moderation: Philipp-Johannes Braun, Berlin

	 15.45 - 16.30	 Meniskus-Knorpelschäden Knie
Martin Gerald Ackerl, Berlin

	 16.30 - 17.15	 Das instabile Knie, Patellaluxation
Philipp-Johannes Braun, Berlin

	 17.15 - 17.30	 Diskussion

	 17.30 - 18.00	 Führung durch das ukb 
	 ab 18.30	 Abendessen und GET TOGETHER im neuen  

Reha-Klinikum des ukb

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch 2023 bieten wir Ihnen erneut die Möglichkeit Ihre Facharztvor-
bereitung oder den Wiedereinstieg in das orthopädisch-unfallchirur-
gische Berufsleben mit einem 4 tägigen Seminar aufzupimpen und 
dabei die Möglichkeit zu nutzen, entsprechende Experten kennen zu 
lernen und Ihre Fragen los zu werden.

Gerne bringen Sie auch Fälle mit, die hier in den Diskurs gehen kön-
nen, um daran zu lernen.

Als Ausrichter wünschen wir uns in jedem Fall aktive und rege Teil-
nahme, Diskussion und kritischen Diskurs. 

Am Abend des ersten Tages freuen wir uns auf ein gemeinsames Get 
together und Kennenlernen im neuen Reha-Klinikum des Unfallkran-
kenhaus Berlin.

Durch die wichtigste Woche Ihrer Weiterbildungszeit begleiten wir Sie 
vom 19.09.23 bis 22.09.23 in Berlin.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Prof. Dr. med. Axel Ekkernkamp
Ärztlicher Direktor

Prof. Dr. med. Julia Seifert
Ltd. Oberärztin



MITTWOCH, 20. SEPTEMBER 2023 DONNERSTAG, 21. SEPTEMBER 2023

		  Orthopädie III 
Moderation: Peter Heumann, Berlin

	 09.00 - 09.45	 Säuglingssonografie: Durchführung und 
Klassifikation der Dysplasie
Silke Halbhübner, Berlin

	 09.45 - 10.15	 Skoliose
Peter Heumann, Berlin

	 10.15 - 10.30	 Diskussion

	 10.30 - 11.00	 Pause

		  Orthopädie IV
Moderation: �Anja Helmers, Berlin

	 11.00 - 11.45	 Kindliche Hüftgelenkserkrankungen:  
M Perthes, ECF
Anja Helmers, Berlin

	 11.45 - 12.30	 Klumpfuß und Fußdeformitäten
Anja Helmers, Berlin

	 12.30 - 12.45	 Diskussion

	 12.45 - 13.30	 Mittagspause

		  Orthopädie und Unfallchirurgie
Moderation: Julia Seifert, Berlin

	 13.30 - 14.15	 Frakturen im Kindes- und Jugendalter
Julia Seifert, Berlin

	 14.15 - 15.00	 Infektionen in der Orthopädie & Unfallchirurgie
Nikolai Spranger, Berlin

	 15.00 - 15.15	 Diskussion

	 15.15	 Ende

		  Untere Extremität I
Moderation: Thomas Hartel, Berlin

	 08.30 - 10.00	 Degenerative Erkrankungen Hüft- und Kniegelenk 
und therapeutische Möglichkeiten
Thomas Hartel, Berlin
Alexander Schauer, Berlin

	 10.00 - 10.15	 Diskussion

	 10.15 - 10.30	 Pause

		  Obere Extremität II
Moderation: Nikolai Spranger, Berlin

	 10.30 - 11.15	 Ellenbogen- und Handgelenk
Nicolai Spranger, Berlin

	 11.15 - 11.45	 Der instabile Ellenbogen 
Jörg Weber, Rostock

	 11.45 - 12.00	 Diskussion

	 12.00 - 12.45	 Mittagessen

		  Obere Extremität I
Moderation: Jan Deichmann, Berlin

	 12.45 - 13.20	 Rotatorenmanschette: Trauma und Degeneration
Theresa Diermeier, Berlin

	 13.20 - 13.55	 Humeruskopf- und schaftverletzungen
Jan Deichmann, Berlin

	 13.55 - 14.10	 Diskussion

	 14.10 - 14.30	 Pause

		  Untere Extremität II
Moderation: Thilo John, Berlin

	 14.30 - 15.15	 Frakturen Unterschenkel, OSG
Matthias Hesse, Berlin

	 15.15 - 16.00	 Frakturen Femur
Thilo John, Berlin

	 16.00 - 16.15	 Diskussion

	 16.15	 Ende



FREITAG, 22. SEPTEMBER 2023

		  Stammskelett
Moderation: Peter Heumann, Berlin

	 09.00 - 09.45	 Wirbelsäule Frakturen: Diagnostik, Therapie
David Koppe, Berlin

	 09.45 - 10.15	 Beckenring und Acetabulum
Peter Heumann, Berlin

	 10.15 - 10.30	 Diskussion

	 10.30 - 10.45	 Pause

		  Fuß
Moderation: Karsten Lesemann, Berlin

	 10.45 - 11.15	 Frakturen und Luxationen
Karsten Lesemann, Berlin

	 11.15 - 11.45	 Vorfußdeformitäten und Korrekturverfahren
Geraldine Krüger, Berlin

	 11.45 - 12.00	 Diskussion

	 12.00 - 12.45	 Mittagspause

		  Hand
Moderation: Julia Seifert, Berlin

	 12.45 - 13.30	 Hand und Finger
Richarda Böttcher, Berlin

	 13.30 - 14.00	 Abschluss mit Prüfungsbeispielen
Julia Seifert, Berlin

	 14.00	 Ausgabe der Seminarbescheinigungen

	 ca. 14.30	 Ende

Dr. med. univ. Martin Gerald Ackerl · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. Richarda Böttcher · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Jan Deichmann · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Theresa Diermeier · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Axel Ekkernkamp · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Dr. med. habil. Denis Gümbel · BG Klinikum Unfallkrankenhaus 
Berlin · Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Silke Halbhübner · Orthopädie Zentrum Rankestraße · Rankestr. 34 · 
10789 Berlin
Thomas Hartel · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Anja Helmers · Ev. Waldkrankenhaus Spandau · Zentrum für Kinder- und  
Jugendorthopädie · Stadtrandstr. 555 · 13589 Berlin
Dr. med. Matthias Hesse · DRK Kliniken Berlin Köpenick · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Salvador-Allende-Str. 2-8 · 12559 Berlin
Dr. med. Peter Heumann · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Thilo John · DRK Kliniken Berlin Westend · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Spandauer Damm 130 · 14050 Berlin
Dr. med. David Koppe · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Geraldine Krüger · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Simon Küpper · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Zentrum für 
Schwerbrandverletzte mit Plastischer Chirurgie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Karsten Lesemann · Praxis Dr. med. Lesemann & Dr. med. Schmidt GbR · 
Bahnhofstr. 50 · 12305 Berlin
Dr. med. Peter Naatz · Immanuel Krankenhaus Berlin · Abt. untere Extremität, 
Endoprothetik und Fußchirurgie · Königstr. 63 · 14109 Berlin
Dr. med. Alexander Schauer · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Julia Seifert · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Nikolai Spranger · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · 
Unfallchirurgie und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Per Ulf Tunn · HELIOS Klinikum Berlin-Buch · Zentrum für 
Orthopädie und Unfallchirurgie · Schwanebecker Chaussee 50 · 13125 Berlin
Dr. med. Jörg Weber · Chirurgische Gemeinschaftspraxis · Dres. Finze, Weber · 
Paulstr. 48-55 · 18055 Rostock

VORSITZENDE UND REFERENTEN

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referentinnen und Referenten  
für ihren unentgeltlichen Einsatz und ihr Engagement bei der 
Gestaltung dieses Seminars.



SPONSOREN

1.000,– €

Danke!
Die BDC|Akademie dankt den Sponsoren aus der Industrie für 
die freundliche Unterstützung dieses Seminars.

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

Berufsverband der 
Deutschen Chirurgie e.V.



Zeit 19. – 22. September 2023

Veranstaltungsort BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin 
Hörsaal des ukb / Kesselhaus 
Warener Straße 7 
12683 Berlin 

Hotelempfehlung  Es besteht ein Abrufkontingent im:  
Parkhotel Mahrzahn
Blumberger Damm 158  
12685 Berlin
Tel: 030 5498972-60
info@parkhotel-marzahn.de
Business Einzelzimmer 105,90 €/Nacht 
zzgl. 12,50 € für Frühstück/Person und Tag 
Abrufcode: ukb 2023
Ende Abrufkontingent: 22.08.2023
Sie können am Tag der Anreise Ihr Zimmer bis 
14.00 Uhr kostenfrei stornieren! Stornierungen 
müssen schriftlich erfolgen.

Wissenschaftliche 
Leitung

Prof. Dr. med. Julia Seifert 
Unfallkrankenhaus Berlin 
Unfallchirurgie und Orthopädie

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum/

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Seminargebühr.
Der Veranstalter behält sich Programmänderungen 
vor. Stand: 14.07.2023
Die angemeldeten Teilnehmenden werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

Stornierungs- 
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 
• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
• �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 

Seminargebühren Mitglieder des BDC� 350,- € 
Nichtmitglieder� 550,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Zielgruppe Die Seminare dienen zur Vorbereitung auf die 
Facharztprüfung Orthopädie/Unfallchirurgie und 
als Refresherkurs für Fachärzte.

CME-Punkte Fortbildungspunkte werden bei der ÄK Berlin  
beantragt.

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. .

ALLGEMEINE HINWEISE ANMELDUNG

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

Ich melde mich an für das Facharztseminar Orthopädie/Unfallchirurgie 
vom 19. – 22. September 2023 in Berlin.

Kurs-Nr.: 23823
Ich bin Mitglied des BDC:	 Mitgliedsnummer:

	  ja		   nein 

Mitglieder:	 350,- €	 Nichtmitglieder:	 550,- €

  �Ich nehme am Abendessen am 19.09.2023 teil.

Rechnung an		  Dienstanschrift 	  Privatanschrift

Name:		   Herr	  Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/facharztseminar-orthopaedie-unfallchirurgie-19-22-september-2023-berlin


Mit der Smart-Learning-Methode

Ein modernes Lernkonzept für 
flexible und individuelle Fortbildung:

   Zertifi zierter Kurs

   Anerkannte strukturierte curriculare  Fortbildung 
gemäß Mustercurriculum der Bundesärztekammer

   21 Online-Lernmodule

   Nur 2 Tage Präsenzveranstaltung oder 
Live-Webinar-Teilnahme am Wochenende

   Teilnahmebescheinigung

   2 Jahre Learning Community - Ärzte

         Jetzt anmelden: www.bdc-eakademie.de

  60 

CME-
Punkte!

Kompaktkurs – geeignet für alle Ärztinnen und Ärzte:

Hygiene-
beauftragte(r) 
Arzt/Ärztin 
(HBA)


