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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir freuen uns, Ihnen im Juni 2023 erneut das praktische Seminar 
 Orthopädie & Unfallchirurgie anbieten zu können. Durch den großen 
Erfolg des Facharztseminars Orthopädie & Unfall chirurgie und die 
bereits bestehenden Praktischen Seminare für Allgemein- und Visze-
ralchirurgie entstand die Idee, ein Seminar für Assistenzärzt:innen in 
der Orthopädie & Unfallchirurgie zu kreieren, die am Anfang ihrer 
Weiterbildung stehen.

Das Praktische Seminar Orthopädie & Unfallchirurgie soll den 
 Berufseinsteigern das nötige Grundwissen und die chirurgischen 
 Basisfertigkeiten in einer ausgewogenen Mischung aus Vorlesung 
und praktischen Übungen in Workshops vermitteln. Die Teil-
nehmer:innen werden auf den Berufsalltag auf Station, im OP und in 
der Notaufnahme vorbereitet. Unfallchirurgische Basiseingriffe, mo-
derne Gips- und Verbandstechniken und die FAST-Sonografie  werden 
in Kleingruppen angeleitet und geübt.

Zusätzlich planen wir die Simulation eines Notfallszenario mit der 
Unterstützung des Zentrum für Notfalltraining am Unfallkranken-
haus Berlin.

Nachdem Sie eines unserer Basischirurgie-Seminare und dieses wei-
terführende Seminar erfolgreich absolviert haben, erhalten Sie das 
BDC-Zertifikat Basischirurgie.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme  

Prof. Dr. med.  
Axel Ekkernkamp 
Ärztlicher Direktor ukb

PD Dr. med.  
Theresa Diermeier
Orthopädie  
Unfall chirurgie ukb

Stephanie  
Schneider MBA
Oberärztin  
Orthopädie
Unfallchirurgie ukb

Prof. Dr. med. Julia Seifert
Ltd. Oberärztin  
Orthopädie  
Unfallchirurgie ukb

Dr. med. Johanna Ludwig 
MSc
Orthopädie 
Unfallchirurgie ukb

VORWORT

 08.00 Registrierung
 08.30 Begrüßung und Erläuterung Seminarablauf

Theresa Diermeier, Johanna Ludwig,  
Stephanie Schneider, Julia Seifert, Berlin

 08.45  Planung der chirurgischen Karriere – der BDC hilft
Theresa Diermeier, Johanna Ludwig,  
Stephanie Schneider, Julia Seifert, Berlin

 09.15 - 09.45  Dokumentation, Kodierung, Qualitätssicherung, 
Aufnahme- und Entlassungsmanagment
Peter Heumann, Berlin

 09.45 - 10.30 Notaufnahme 1
  (10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)
  Wundversorgung in der Notaufnahme

Luisa Backhaus, Berlin
  Fingerverletzungen (Was kann ich versorgen? 

Was muß in ein Zentrum?)
Melina Pinther, Berlin

  Brandverletzungen (Diagnose, Therapie, akute und 
langfristige Behandlung. Was muß in ein Zentrum)
Dascha Sophie Tolzmann-Wirth, Berlin

 10.45 – 11.00 Pause

 11.00 Schockraummanagement 
  (10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)
  Bodycheck + ATLS  

Katja Trommler, Berlin
  FAST-Abdomen Sonographie

Stefan Singheiser, Berlin
  Indikation & Anlage Thorax-Drainage 

Johanna Ludwig, Berlin
  Gipsanlage

Jens Tiepelmann, Berlin
 12.00 – 13.00 Mittagspause 

 13.00 – 17.00 Workshop 1-4 
  (50 Min. Workshop, 10 Min. Diskussion)
  1. Gips- & Verbandstechniken
  2. Naht- / Knotentechniken
  3. Anlage Thorax-Drainage
  4. FAST-Abdomensonografie

 18.00 Get together  

DONNERSTAG, 15. JUNI 2023

Sie können das BDC-Zertifikat 
Basischirurgie nach Besuch eines 
Seminars Basischirurgie  
sowie diesem weiterführenden  
Seminar erwerben.

Seminar zur Erlangung des: 
BDC-ZERTIFIKATS 
BASISCHIRURGIE



FREITAG, 16. JUNI 2023

 08.30 Notaufnahme 2 
  (10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)
  OSG-Distorsion  

Geraldine Krüger, Berlin
  Reposition von Frakturen & Gelenken

Luisa Backhaus, Berlin
  Schädel-Hirn-Trauma  

Johannes Lemcke, Berlin  
  Antikoagulation  

Rainer Wasielewski, Berlin
 09.30 – 09.45 Pause

 09.45 OP 
  (10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)
  Fixateur externe

Johanna Ludwig, Berlin
  Nagelosteosynthese

Stephanie Schneider, Berlin
  Plattenosteosynthese

Denis Gümbel, Berlin
  Arthroskopie

Theresa Diermeier
 10.45 – 11.00 Pause

 11.00 Notaufnahme 3
  (10 Min. Vortrag, 5 Min. Diskussion)
  Gelenkuntersuchungen

Moritz Schleicher, Berlin 
  Gelenkpunktionen Indikation & Technik

Alexander Schauer, Berlin
  Klinische Untersuchung von Wirbelsäule und 

Becken
Peter Heumann, Berlin

  Analgesie ohne Anästhesie
Dirk Schröder, Berlin

 12.00 – 13.00 Mittagspause 

 13.00 Simulation
Jakob Olbrich, Berlin

 13.15 – 17.15 Workshop 5-8
  (50 Min. Workshop, 10 Min. Diskussion)
  5. Prinzipien der Osteosynthese
  6. Anlage Beckenzwinge / Anlage Fixateur externe 
  7. Arthroskopie
  8. Polytrauma-Simulation
 17.15 Diskussion, Evaluation & Ausgabe der 

Teilnahmebescheinigungen

REFERENT:INNEN UND TUTOR:INNEN

Dr. med. Luisa Backhaus · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Theresa Diermeier · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Axel Ekkernkamp · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Denis Gümbel · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Peter Heumann · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Geraldine Krüger · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und Ortho- 
pädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
PD Dr. med. Johannes Lemcke · Unfallkrankenhaus Berlin · Klinik für 
Neurochirurgie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Johanna Ludwig MSc · Unfalkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie 
und Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Jakob Olbrich · Unfallkrankenhaus Berlin · Zentrum für Notfalltraining · 
Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Melina Pinther · Unfallkrankenhaus Berlin · Hand-& Replantationschirurgie · 
Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Alexander Schauer · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Moritz Schleicher · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Stephanie Schneider MBA · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dirk Schröder · Unfallkrankenhaus Berlin · Anästhesiologie, Intensiv- und 
Schmerzmedizin · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Prof. Dr. med. Julia Seifert · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Stefan Singheiser · Unfallkrankenhaus Berlin · Institut für Radiologie & 
Neuroradiologie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Jens Tiepelmann · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und Ortho- 
pädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Dascha Sophie Tolzmann-Wirth · Unfallkrankenhaus Berlin · 
Zentrum für Schwerbrandverletzte · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Katja Trommler · Unfallkrankenhaus Berlin · Unfallchirurgie und 
Orthopädie · Warener Str. 7 · 12683 Berlin
Dr. med. Rainer Wasielewski · Unfallkrankenhaus Berlin · Klinik für Innere 
Medizin · Warener Str. 7 · 12683 Berlin

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Referent:innen für ihren Einsatz  
und ihr Engagement bei der Gestaltung dieses Seminars.



SPONSOREN

Danke!
Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für die freundliche 
Unterstützung und für ihr professionelles Engagement zu 
 diesem Seminar.

Der Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
(BDC) definiert traditionell chirurgische Weiter- 
und Fortbildung als eine seiner Kernaufgaben. 
Das Angebot der BDC|Akademie hat sich in den 
letzten Jahren stetig erweitert und folgte der 
karrierebedingten Gliederung vom Berufsein-
stieg des chirurgischen Nachwuchses bis hin zu 
den praxisorientierten Anforderungen an kli-
nisch tätige Chirurginnen und Chirurgen. 

Die Umsetzung dieses umfassenden Pro-
gramms ist ohne die finanzielle und materielle 
Unterstützung der medizintechnischen und 
pharmazeutischen Industrie heutzutage ge-
rade unter den erschwerten Rahmenbedingun-
gen nicht denkbar. Das betrifft neben dem 
Gesamtprogramm der Akademie auch immer 
wieder die gezielte Förderung einzelner zu-
kunftsorientierter Projekte mit innovativen 
und modernen Lernkonzepten. Der konstruk-
tive Dialog, der hier zwischen der BDC|Akademie 
und den einzelnen Industrieunternehmen ent-
standen ist und intensiv gepflegt wird, ist Aus-
druck dieser engen Kooperation. Dabei bleiben 
die Inhalte der ärztlichen Fortbildung unab-
hängig von wirtschaftlichen Interessen. Das 
wissenschaftliche Programm jeder Veranstal-
tung wird auch weiterhin produkt- und dienst-
leistungsneutral gestaltet.

Die BDC|Akademie dankt allen Sponsoren für 
die vertrauensvolle Zusammenarbeit und für 
ihr professionelles  Engagement in der chirurgi-
schen Fort- und Weiterbildung.

SPONSOREN DER BDC|AKADEMIE

Sponsoren der 
BDC|AKADEMIE

Berufsverband der 
Deutschen Chirurgie e.V.



   Die Karriereleiter  
         hoch mit der  

   BDC|AKADEMIE

Weiterführende Seminare  
zur Basischirurgie*

Basischirurgie 
Hamburg, 04. - 06.05.2023

Basischirurgie 
Bochum, 22. - 24.06.2023

Workshop Simulationstraing Notfallmanagement 
Berlin, 22.09.2023

Basischirurgie 
Berlin, 27.11. - 01.12.2023

EMPFOHLENE BDC-SEMINARE MITGLIEDSCHAFT IM BDC
 RestauratorIn            

  Werde

www.c
hirurg-

werden
.de

Kein Durchschnittsjob: 

ChirurgIn

Mitglied
werden und

Vorteile 
sichern!

Kontakt und Informationen:   
Tel: 030/28004-140 bzw. -141  •  mitglieder@bdc.de  •  www.bdc.de

Willkommen in 
einem starken Netzwerk
Beantragen Sie jetzt Ihre Mitgliedschaft  im BDC 
und profi tieren Sie von unseren speziellen Preisen 
für Mitglieder!

 Berufspolitische Interessenvertretung

 Umfangreiches Fortbildungsangebot 

 Breites Webinar- und E-Learning-Angebot 

 Starkes Netzwerk

 Umfassende Karriereberatung und chirurgischer Stellenmarkt

 Nachhaltige Förderung des chirurgischen Nachwuchses

 Kompetente Rechtsberatung 

 Spezielle Versicherung für Chirurg:innen und Jungmediziner:innen

  Aktuelle Infos rund um die Chirurgie und kostenlose Zeitschrift  

  Exklusive Angebote für das Berufs- und Privatleben

Jetzt anmelden!
www.bdc.de/veranstaltungen
akademie@bdc.de

*  Änderungen der Durchführung von Veranstaltungen vorbehalten

https://www.bdc.de/veranstaltungen/


ANMELDUNG

QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

ALLGEMEINE HINWEISE

Termin 15. – 16. Juni 2023

Veranstaltungsort Unfallkrankenhaus Berlin
Kesselhaus
Warener Straße 7
12683 Berlin 

Wissenschaftliche 
Leitung

PD Dr. med. Theresa Diermeier
Dr. med. Johanna Ludwig MSc 
Stephanie Schneider MBA
Prof. Dr. med. Julia Seifert

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin 
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108 
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Teilnahmegebühr. 
Der Veranstalter behält sich jegliche Programm-
änderungen vor.
Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

Stornierungs-
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 
• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
•  100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 

Teilnahmegebühr Mitglieder 300,- € / Nichtmitglieder 500,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Teilnehmerzahl min. 16, max. 32
Veranstaltungen, die eine Mindestteilnehmer-
zahl ausweisen, finden nur dann statt, wenn 
die benötigte Teilnehmerzahl erreicht wird. Bei 
Nichterreichen wird die Veranstaltung rechtzeitig 
vorher abgesagt.
Die Übernahme weiterer Kosten in Folge der Semi-
narabsage ist ausgeschlossen.

Hotelempfehlung Parkhotel Marzahn
Blumberger Damm 156
12685 Berlin
Tel: 030/54989720
www.parkhotel-marzahn.de
Das Hotel liegt fußläufig zum Veranstaltungsort

Anreise mit der Zu Veranstaltungen der BDC|Akademie reisen Sie 
mit der Deutschen Bahn zum Sonderpreis. 
Informationen zur Buchung unter www.bdc.de,  
Rubrik BDC|Akademie/Für Teilnehmer. 

Ich melde mich an für das Praktische Seminar Orthopädie und Unfall-
chirurgie vom 15. – 16. Juni 2023 in Berlin.

Kurs-Nr.: 21509

Ich bin Mitglied des BDC: Mitgliedsnummer:

   ja    nein 

Mitglieder: 300,- € Nichtmitglieder: 500,- €

Rechnung an    Dienstanschrift    Privatanschrift

Name:    Herr   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße  PLZ/Ort

Telefon Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße  PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum   

Unterschrift  

Online:   www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax:  030/28004-108
E-Mail:  akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/bdcakademie/fuer-teilnehmer/
https://www.bdc.de/events/praktisches-seminar-orthopaedie-und-unfallchirurgie-15-16-juni-2023-berlin/


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de


