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Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgen 
(DGPRÄC)

Live-
Webinar



DONNERSTAG, 23. MÄRZ 2023VORWORT

	 09.00 - 09.15	 Begrüßung und Einführung
Heinz-Herbert Homann, Duisburg
Ulrich Kneser, Ludwigshafen

	 09.15 - 10.15	 Facelift, Lidchirurgie (+Fallstricke in der Ästhetik)
Dirk Richter

	 10.15 - 10.45	 Liposuktion und Lipödem
Tobias Hirsch, Münster

	 10.45 - 11.00	 Pause

	 11.00 - 11.45	 Grundzüge der postbariatrischen Chirurgie
Adrian Dragu, Dresden

	 11.45 - 12.30	 Notwendiges und Nützliches zur Aufklärung am 
Beispiel von Straffungsoperationen
Sixtus Allert, Hameln

	 12.30 - 13.15	 Mittagspause

	 13.15 - 14.00	 Geschlechtsangleichende Operationen: 
Diagnostik, gesetzliche Auflagen und chirurgische 
Optionen
Ulrich Rieger, Frankfurt am Main

	 14.00 - 14.45	 Septische Plastische Chirurgie
Christoph Hirche, Frankfurt am Main

	 14.45 - 15.15	 Diagnostik und Therapie des Lymphödems
Katrin Seidenstücker, Düsseldorf

	 15.15 - 15.45	 Pause

	 15.45 - 16.30	 Standardeingriffe der Handchirurgie
Frank Siemers, Halle

	 16.30 - 17.00	 Rheumachirurgische Eingriffe an der Hand
Martin Lautenbach, Berlin

	 17.00 - 17.30	 Frakturbehandlung Hand und Handwurzel
Michael Sauerbier, Bad Homburg

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir möchten Sie herzlich zu diesem dreitägigen Seminar willkom-
men heißen.

Seminare zur Vorbereitung auf die anstehende Facharztprüfung 
gehören seit vielen Jahren zu den Klassikern im Portfolio der 
BDC|Akademie und haben schon mehrere Generationen von an
gehenden Chirurginnen und Chirurgen auf dem Weg in die operative 
Selbständigkeit begleitet. Die Deutsche Gesellschaft der Plastischen, 
Rekonstruktiven und Ästhetischen Chirurgie (DGPRÄC) hat sich zu-
sammen mit der BDC|Akademie auf den Weg gemacht und führt in 
diesem Jahr zum fünften Mal ein solches Seminar für die Facharzt-
säule „Plastische Chirurgie“ durch. Das erklärte Ziel ist, neben den 
Grundlagen unseres Fachgebietes, die vier großen Themengebiete – 
Rekonstruktive Chirurgie, Verbrennungsmedizin, Handchirurgie und 
Ästhetische Chirurgie – übersichtlich und kompakt darzustellen. Die-
ses Format gibt Ihnen als angehende Fachärztinnen und Fachärzte 
die Möglichkeit, Ihr theoretisches Wissen auf den aktuellen Stand zu 
bringen und sich optimal auf Ihre Prüfung vorzubereiten. Gleichzei-
tig ist es aber auch als Update unseres Fachgebietes für Quer- und 
Wiedereinsteiger:innen geeignet.

Zur besseren Vorbereitung auf die Facharztprüfung ist vorgesehen in 
Kleinstgruppen Prüfungssimulationen durchzuführen, damit die 
Teilnehmer:innen einen realen Eindruck einer Facharztprüfung be-
kommen können.

Wir bedanken uns bei der Assistentenvertretung der DGPRÄC, die 
sich aktiv an der Gestaltung des vorliegenden Programmes beteiligt 
hat. Wir danken aber auch den Referent:innen unserer Fachgesell-
schaft, denen eine gute Weiterbildung ihres Nachwuchses eine 
Herzensangelegenheit ist. 

Wir freuen uns, mit Ihnen drei spannende Tage rund um das Thema 
„Plastische Chirurgie“ zu verbringen.

	

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann
BG Klinikum Duisburg 
Handchirurgie, Plastische Chirurgie
Zentrum für Schwerbrandverletzte

Prof. Dr. med. Ulrich Kneser
BG Unfallklinik Ludwigshafen 
Hand-, Plastische- und  
Rekonstruktive Chirurgie



FREITAG, 24. MÄRZ 2023 SAMSTAG, 25. MÄRZ 2023

	 08.30 - 09.15	 Sehnenchirurgie
Adrien Daigeler, Tübingen

	 09.15 - 10.00	 Defekte und Verbrennungen an der Hand
Justus Beier, Aachen

	 10.00 - 10.15	 Pause

	 10.15 - 11.00	 Prinzipien der Defektdeckung
Paul Christian Fuchs, Köln

	 11.00 - 11.45	 Prinzipien der mikrovaskulären Lappenplastiken
Ulrich Kneser, Ludwigshafen

	 11.45 - 12.30	 Spezielle Rekonstruktive Chirurgie an Rumpf und 
Extremitäten
Thomas Kremer, Leipzig

	 12.30 - 13.30	 Mittagspause

	 13.30 - 14.15	 Onkologische Plastische Chirurgie und 
Rekonstruktion
Marcus Lehnhardt, Bochum

	 14.15 - 15.15	 Tumorresektionen und Rekonstruktive Chirurgie 
im Gesicht
Knut Busching, Leer

	 15.15 - 15.45	 Rhinoplastik
Nuri Alamuti, Wiesbaden

	 15.45 - 16.15	 Pause

	 16.15 - 16.45	 Reanimation des gelähmten Gesichts
Steffen Eisenhardt, Freiburg

	 16.45 - 17.30	 Periphere Nerven- und Plexuschirurgie
Leila Harhaus, Ludwigshafen

	 08.30 - 09.15	 Rekonstruktion der Brust
Christoph Heitmann, München

	 09.15 - 10.00	 Fehlbildungen, Mammaaugmentation
Alexander Bach, Eschweiler

	 10.00 - 10.45	 Reduktions- und Straffungsoperationen der Brust, 
Gynäkomastie
Jutta Liebau, Düsseldorf

	 10.45 - 11.15	 Pause

	 11.15 - 12.00	 Nicht operative Ästhetische Medizin
Dimitra Kotsougiani-Fischer, Ludwigshafen

	 12.00 - 12.45	 Erstversorgung und Intensivmedizinische 
Frühphase bei Brandverletzten
Bernd Hartmann, Berlin

	 12.45 - 13.30	 Grundzüge der operativen Therapie 
Brandverletzter
Henrik Menke, Offenbach am Main

	 13.30 - 14.00	 Evaluation, Nachbesprechung, Anregung für das 
nächste Jahr
Heinz-Herbert Homann, Duisburg  
Ulrich Kneser, Ludwigshafen



VORSITZENDE UND REFERENT:INNEN

Dr. med. Nuri Alamuti · Gemeinschaftspraxis für Plastische Chirurgie · Schöne 
Aussicht 39 · 65193 Wiesbaden
Dr. med. Sixtus Allert · Sana Klinikum Hameln-Pyrmont · Plastische und 
Ästhetische Chirurgie / Handchirurgie · Saint-Maur-Platz 1 · 31785 Hameln
Prof. Dr. med. Alexander Bach · St.-Antonius-Hospital · Plastische, Hand- und 
Wiederherstellungschirurgie · Dechant-Deckers-Str. 8 · 52249 Eschweiler
Prof. Dr. med. Justus Beier · Universitätsklinikum Aachen · Plastische 
Chirurgie, Hand- und Verbrennungschirurgie · Pauwelsstr. 30 · 52074 Aachen
Dr. med. Knut Busching · Borromäus-Hospital · Plastische, Hand- und 
Ästhetische Chirurgie · Kirchstr. 61-67 · 26789 Leer
Prof. Dr. Adrien Daigeler · BG Unfallklinik Tübingen · Hand-, Plastische, 
Rekonstruktive und Verbrennungschirurgie · Schnarrenbergstr. 95 · 
72076 Tübingen
Prof. Dr. med. Adrian Dragu · Universitätsklinik Carl Gustav Carus · 
UniversitätsCentrum für Orthopädie, Unfall- & Plastische Chirurgie · 
Fetscherstr. 74 · 01307 Dresden
Prof. Dr. med. Steffen Eisenhardt · Universitätsklinikum Freiburg · Plastische 
und Handchirurgie · Hugstetter Str. 55 · 79106 Freiburg
Prof. Dr. med. Paul Christian Fuchs · Kliniken der Stadt Köln gGmbH · 
Klinikum Merheim · Plastische, Wiederherstellungs- und Handchirurgie · 
Ostmerheimer Str. 200 · 51109 Köln
Prof. Dr. med. Leila Harhaus · BG Unfallklinik · Hand-, Plastische- und 
Rekonstruktive Chirurgie · Ludwig-Guttmann-Str. 13 · 67071 Ludwigshafen
Dr. med. Bernd Hartmann · BG Klinikum Unfallkrankenhaus Berlin · Zentrum 
für Schwerbrandverletzte mit Plastischer Chirurgie · Warener Str. 7 · 
12683 Berlin
Prof. Dr. med. Christoph Heitmann · SENO MVZ · Camparihaus München · 
Maximilianstr. 38/40 · 80539 München
Prof. Dr. med. Christoph Hirche · BG Unfallklinik · Plastische, Hand- und 
Rekonstruktive Chirurgie · Friedberger Landstr. 430 · 60389 Frankfurt am Main
Prof. Dr. med. Tobias Hirsch · Fachklinik Hornheide · Plastische und 
Ästhetische Chirurgie · Dorbaumstr. 300 · 48157 Münster
Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann · BG Klinikum Duisburg · 
Handchirurgie, Plastische Chirurgie · Zentrum für Schwerbrandverletzte · 
Großenbaumer Allee 250 · 47249 Duisburg
Prof. Dr. med. Ulrich Kneser · BG Unfallklinik · Hand-, Plastische- und 
Rekonstruktive Chirurgie · Ludwig-Guttmann-Str. 13 · 67071 Ludwigshafen
Prof. Dr. med. Dimitra Kotsougiani-Fischer · BG Unfallklinik · Hand-, 
Plastische- und Rekonstruktive Chirurgie · Ludwig-Guttmann-Str. 13 · 
67071 Ludwigshafen
Prof. Dr. med. Thomas Kremer · Klinikum St. Georg gGmbH · Plastische und 
Handchirurgie, Brandverletztenzentrum · Delitzscher Str. 141 · 04129 Leipzig
Dr. med. Martin Lautenbach · Krankenhaus Waldfriede · Abt. Handchirurgie, 
obere Extremität und Fußchirurgie · Argentinische Allee 40 · 14163 Berlin
Prof. Dr. med. Marcus Lehnhardt · BG Universitätsklinikum Bergmannsheil · 
Klinik für Plastische Chirurgie und Schwerbrandverletzte · Bürkle-de-la-Camp-
Platz 1 · 44789 Bochum
Prof. Dr. med. Jutta Liebau · Florence-Nightingale Krankenhaus · Klinik für 
Plastische und Ästhetische Chirurgie · Kreuzbergstr. 79 · 40489 Düsseldorf

Prof. Dr. med. habil. Henrik Menke · Sana Klinikum Offenbach GmbH · 
Plastische, Ästhetische und Handchirurgie, Zentrum für Schwerbrand- 
verletzte · Starkenburgring 66 · 63069 Offenbach am Main
Dr. med. Dirk Richter · 
Prof. Dr. Dr. Ulrich Rieger · Agaplesion Markus-Krankenhaus · Plastische, 
Ästhetische, Handchirurgie · Wilhelm-Epstein-Str. 4 ·  
60431 Frankfurt am Main
Prof. Dr. med. Dr. med. habil. Michael Sauerbier · Professor Sauerbier · 
Privatärztliche Praxis für Hand- und Plastische Chirurgie · Louisenstr. 92 · 
61348 Bad Homburg
Dr. med. Katrin Seidenstücker · Sana Kliniken Düsseldorf GmbH  · 
Krankenhaus Gerresheim · Plastische und Ästhetische Chirurgie · Gräulinger 
Str. 120 · 40625 Düsseldorf
Prof. Dr. med. Frank Siemers · BG Klinikum Bergmannstrost Halle · Plastische 
und Handchirurgie, Brandverletztenzentrum · Merseburger Str. 165 · 
06112 Halle

Danke!
Wir danken allen Referent:innen für ihren unentgeltlichen 
Einsatz und für ihr professionelles Engagement zu diesem 
Seminar.



QR-Code: Per Handy direkt auf  
die Online-Anmeldeseite

Ich melde mich an für das Facharztseminar Plastische Chirurgie  
vom 23. – 25. März 2023. 

Kurs-Nr.: 23920
Ich möchte an der kostenfreien Prüfungssimulation (ca. 45 min) teilnehmen.

	   ja		    nein 

Ich bin Mitglied des BDC /  
der DGPRÄC:	 Mitgliedsnummer:

	   ja		    nein 

Mitglieder:	 250,- €	 Nichtmitglieder:	 450,- €

Rechnung an		   Dienstanschrift 	   Privatanschrift

Name:		    Herr	   Frau

Titel/Vorname/Name

EFN – Einheitliche Fortbildungsnummer Ihrer Landesärztekammer

Dienstanschrift:

Klinik/Praxis

Abteilung

Dienststellung

Straße 	 PLZ/Ort

Telefon	 Fax

E-Mail – zur Anmeldebestätigung notwendig

Privatanschrift: 

Straße 	 PLZ/Ort

Ich erkläre hiermit, dass ich die Anmelde- und Datenschutzbedingungen (www.bdc.de/
bdcakademie/fuer-teilnehmer/) der BDC|Akademie gelesen habe und akzeptiere. 
Wir weisen Sie darauf hin, dass wir Ihre E-Mail zur Direktwerbung für BDC-Fortbildungs-
angebote verwenden. Der Werbung können Sie jederzeit kostenlos widersprechen:  
https://anmeldung.bdc.de/Abmelden.jsp.

Datum 		

Unterschrift		

ANMELDUNG

Termin 23. – 25. März 2023

Veranstaltungsort online in der BDC|eAkademie

Wissenschaftliche 
Leiter

Prof. Dr. med. Heinz-Herbert Homann 
Prof. Dr. med. Ulrich Kneser

Anmeldung 
und Auskunft

BDC|Akademie
Berufsverband der Deutschen Chirurgie e.V. 
Luisenstraße 58/59, 10117 Berlin 
Tel: 030/28004-120, Fax: 030/28004-108 
akademie@bdc.de
https://www.bdc.de/impressum/

Registrierung Ihre Anmeldung ist verbindlich, sobald Sie die 
Rechnung erhalten. Bitte überweisen Sie erst dann 
die Webinargebühr.
Der Veranstalter behält sich jegliche Programmän-
derungen vor, aufgrund der COVID-Pandemie auch 
kurzfristig.
Die angemeldeten Teilnehmer:innen werden über 
mögliche Änderungen per E-Mail informiert.

Stornierungs
konditionen

Stornierungen bedürfen der Schriftform.  
Fristen und Gebühren: 
• Kostenfrei bis 28 Tage vor dem Seminar 
• 50 % der Gebühr bis 7 Tage vor dem Seminar 
• �100 % der Gebühr bei weniger als 7 Tage vor dem 

Seminar oder Nichterscheinen 

Zielgruppe Das Seminar dient zur Vorbereitung auf die Fach-
arztprüfung Plastische Chirurgie und ist für Fach-
ärztinnen/Fachärzte als Refresherkurs geeignet.

Seminargebühren Mitglieder des BDC / der DGPRÄC� 250,- € 
Nichtmitglieder� 450,- €

Die Leistung ist gem. § 4 Nr. 22a UStG steuerfrei.

Fortbildung Fortbildungspunkte werden bei der Äk Berlin 
beantragt.

Organisatorisches Nach Ihrer Webinaranmeldung erhalten Sie Ihre 
Rechnung per Post. Ca. eine Woche vor dem jewei-
ligen Webinar erhalten Sie die Zugangsdaten per 
E-Mail und können sich in der BDC|eAkademie mit 
Ihren BDC-Zugangsdaten einloggen. Während des 
Webinars können Sie Ihre Fragen per Chat an die 
Referent:innen stellen.
Die Punkte werden automatisch an die Ärztekam-
mern gemeldet, wenn Sie Ihre EFN bei der Anmel-
dung angeben.

ALLGEMEINE HINWEISE 

Online: 	� www.bdc.de  
Rubrik BDC|Akademie

Fax: 	 030/28004-108
E-Mail: 	 akademie@bdc.de
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https://www.bdc.de/events/facharztseminar-plastische-chirurgie-23-25-maerz-2023-online/


Langenbeck-Virchow-Haus 
Luisenstraße 58/59  
10117 Berlin

Tel:  030/28004-120 
Fax: 030/28004-108

www.bdc.de 
akademie@bdc.de


